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Uuringu taust jJa metoodika

TURU-

UURINGUTE

AS

» Elanike keskkonnateadlikkuse uuringuid on Kliimaministeeriumi (end Keskkonnaministeeriumi) tellimusel labi
viidud kaheaastase intervalliga alates 2010. aastast.

» 2024. aasta uuring viidi labi Kliimaministeeriumi, Tallinna Ulikooli ning Turu-uuringute AS-i koost6ds.
» Ule Eesti kusitleti veebi teel 1010 vastajat.Vastasid inimesed vanuses 15-74.
» Valim on proportsionaalne vastajate soo, vanuse, rahvuse ja elukoha (maakond ja asulattup) l6ikes.

» Uuringu teemad:
« Arusaamad keskkonnateadlikkuse olemusest ja enesehinnanguline keskkonnateadlikkus;
« Hinnangud keskkonnaalase teabe kattesaadavusele;
» Mure keskkonnaseisundi parast;
» Eneseraporteeritud keskkonnahoidlik kaitumine, selle tunnetatud motivaatorid ja takistused;
« Arusaam looduse isevaartusest ja toetus keskkonnahoidlikele Uhiskondlikele struktuursetele muutustele;
» Teadlikkus kliimamuutuste péhjustest ja tagajargedest ning probleemi teadvustamine;
» Tunnetatud seotus loodusega;
» Epistemoloogilised uskumused (arusaamad teadmiste olemusest ja kujunemisest).

a » Osa teemadest/kusimustest on samad mis varasemates uuringutes, mis annab vdimalusi teha ajalisi vordlusi.



Arusaamad
keskkonnateadlikkusest

Mis Teie arvates iseloomustab
keskkonnateadlikku inimest?

Hoolimine loodusest (ja tulevikust), keskkonna
hoidmine ning huvi keskkonnahoiu vastu
(27% vastanutest)

Kriitiline matlemine, informeeritus, aktiivsus ja
kaasaraakimine keskkonnateemadel (25%)

Roheline eluviis, taaskasutus, tarbimise piiramine ja
Okoloogilise jalajalje vahendamine (25%)

Korrektne jaatmete kaitlemine/prugi sorteerimine
(24%)

Kasvanud on keskkonnateadlikkuse seostamine
negatiivsete marksonadega

(fanatism, liiga palju vaba aega, rohehullus, lollus):
2022. a 4% ja 2024. a 8% vastajatest.
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Hinnang oma
keskkonnateadlikkusele

Kuivord keskkonnateadlik Teie enda hinnangul olete?

Ei oska oelda

2024

2022

2020

2018

2016

2014

2012

2010

m Vaga keskkonnateadlik Pigem keskkonnateadlik \(égal

Pigem mitte keskkonnateadlik ®m Uldse mitte keskkonnateadlilg[ep;gﬁrkr:
68 12 |4 83%
71 12 45 81%
67 17 M 80%
69 116 82%
72 8 2 89%
70 713 89%
69 12 3 85%
. ol o
0% 25% 50% 75% 100%

NOrk positiivne seos kaitumise ja teadmistega.
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B Keskkonnainfo kattesaadavus

UURINGUTE
Kas Teie arvates on keskkonnaalane informatsioon kogu

Eesti kohta hasti kattesaadav?

m Taiesti kattesaadav Pigem kattesaadav .
Pigem mitte kattesaadav m Uldse mitte kattesaadav ;ngf
Ei oska Celda kittesaadav:
2024 40 28 18 52%
Metr?ﬂﬂfui 2022 [E} 44 29 16  51%
2020 [KED 50 19 B 14 64%
2018 [N 57 120 15  72%
Ul 16 58 17 |8 74%
2014 60 15 J10  74%
2012 52 21 H 12 64%
2010 43 22 Bl 0 60%

a 0% 25% 50% 75% 100%



Mil maaral voivad kliimamuutuse tagajarjed
lahemate aastate jooksul Teie elu mojutada?

Ei oska
oOelda
1%

Vaga palju
5%
Uldse mitte

8%

Vahe &
12%

1%
‘ Pigem palju

25%

Pigem
vahe
31%

Palju —

—

Hinnangud kliimamuutuste mojule

37%

_ Vahe:

43%

i

Uldse mitte: 8%

Palju:
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Teadlikkus
klimamuutustest

Kliimamuutuste tekke pohjuseks peeti (ankeedis
loetletud teguritest) kdige sagedamini juurdekasvu
uletavat metsaraiet ning kiirmoe tarbimist.
Keskmine teadlikkuse skoor oli 6 (max vaartus 12).

Tegevustest, mis aitavad klimamuutusi leevendada,
margiti (nimekirjast) kdige sagedamini liigirikaste
metsa- ja niidukoosluste hoidmist/taastamist ning

tarbimise uleuldist vahendamist.
Keskmine teadlikkuse skoor oli 6 (max vaartus 13).

Kliimamuutuste tagajargedeks peetakse (nimekirjast)
kdige sagedamini metsatulekahjude sagenemist ning
maailmamere veetaseme tousu.

Keskmine teadlikkuse skoor oli 7 (max vaartus 11).

Vorreldes 2020. aastaga on teadlikkus
kliimamuutusi leevendavatest tegevustest ning
kliimamuutuste tagajargedest paranenud.



Vaga
palju/palju/
pigem palju:

48%
@~

60%

Mure oma kodukoha keskkonna seisundi parast 0

Kuivord olete mures oma kodukoha keskkonna seisundi parast tana?

Pigem palju (4)
m Uldse mitte (1)

m\/&ga palju (6) ® Palju (5)

Pigem vahe (3) mVahe (2)

Hinnangute

Ei oska delda
keskmine
2024 28 35 i 5 ! 3.6
2022 34 30 5 3k
0% 25% 50% 75% 100%

Hinnangute aritmeetilised keskmised on arvutatud 6-palli skaalal,
kus 6=védga palju ja 1=lldse mitte. Skaala keskvééartuson 3,5 palli.

TALLINNA ULIKOOL

Regioonide vordluses on mure korgeim:

Kirde-Eestis - pdlevkivi
kaevandamisest/tootlemisest tulenevad
keskkonnaprobleemid?

Tallinnas - suurlinnadele omased
probleemid, nt 6husaaste, priigi?

Keskkonnaprobleemid, mille Ule kdige

sagedamini muretseti:

* prugistamine/ prugi sorteerimata
jatmine

« kliimamuutus, inimeste/institutsioonide
hoolimatus/Uletarbimine
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Mure
st kes kkon naprobleem |de ule Mure globaalsete klimamuutuste Ule on veidi vahenenud.

Samas ilmnes uuringust ka see, et elanike teadlikkus
klimamuutuste tagajargedest on kasvanud.

TURU-

Kuivord olete viimase 2 aasta jooksul tundnud muret méne

jargneva teema parast? o o _ 3 .
Voimalikud pohjused, miks klimamuutuste Ule

m 2024 2022 muretsetakse vahem:

Julgeoleku- ja majandusprobleemid on mure

Inimtegevuse/-ehitiste laienemine _ 4.0 keskkonnateemade (ile (ajutiselt) tahaplaanile térjunud?

loodusmaastike arveit 3.9 Globaalsete keskkonnaprobleemide komplekssust tajudes

tunnetatakse enda véimalusi neid méjutada liiga

Vaetiste ja pdllumajandusmirkide _ 3.7 vidhestena?

ligkasutus 37
Muretsemine on moistlik?
Bioloogilise mitmekesisuse vahenemine _ * Mured keskkonnaprobleemide parast koondusid tUhte
38

faktorisse, teisisdnu: inimesed, kes kalduvad muretsema
uhe probleemi parast, valjendavad muret ka teiste

Globaalsed klimamuutused keskkonnaprobleemide parast.

-
3.8
N ) _ L 34 Inimesed, kes rohkem keskkonnaprobleemide parast
Mullaviljakuse vahenemine, mille p&hjuseks : t -
on muutused aineringes 09 muretsevad, kaituvad keskkonnahoidlikumalt.
1 2 3 4 5 6 Paremate keskkonna-alaste teadmistega inimesed
D Hinnangute aritmeetilised keskmised on arvutatud 6-palli skaalal, kalduvad keskkonnaprobleemide ule ka enam
kus 6=véga palju ja 1=lldse mitte. Skaala keskvédéartuson 3,5 palli. muretsema.



Eneseraporteeritud keskkonnahoidlik kaitumine
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TURU-

22“’"“‘"‘ Mida Teie ise teete igapaevaselt keskkonna

hoidmiseks? — Spontaanne vastus

Spontaanselt nimetati oma

o018l 20200 20221 2024

igapaevaste keskkonda 56%  61%  57%  63%

hoidvate tegevustena koige Ei viska prugi maha, ei vii prigi loodusesse / metsa alla, korjan

sagedamini prugi ja jaatmete 23% 26% 27% 25%
koera jarelt

sorteerimist. Tekitab vihem priigi/toidujaske, piirab plastiku

4% 10% 21% 24%

kasutamist/tarbimist, kasutab asju seni, kuni véimalik
Vahendab autosaditu, liikleb rattaga/uhistranspordigaljala, ei

9% 14% 24% 20%

Samas on kasvutrendis ka lenda lennukiga
keskkonnakahjusid ennetavate Sadstab vett, elektrit, kasutab keskkonnasaastlikku kiitet 14% 15% 13% 17%
tegevuste, nt tarbimise 2% 6%  10%  11%
piiramise nimetamine. 4% 9% 4% 7%
Hoiab loodust, jalgib, et hoitaks 3% 10% 6% 6%
Piirab kilekottide kasutamist, kdib poes oma kotiga 8% 8% 6% 5%
Kogub biojaatmeid, teeb komposti 3% 2% 4% 5%
Viib jaatmed (nt ohtlikud jaatmed, taara i i 6% 5% 8% 5%
2% 2% 2% 4%
Kasvatab ise toitu, ei kasuta aias keemilisi vaetisi 3% 6% 5% 4%
2% 3%
Kasutab okonoomset autot / mahekiitust, sdidab okonoomselt 2% 2% 3%
0% 1% 2% 3%
Vahendab lihasoomist, on vegan/taimetoitlane 4% 3% 4% 3%
2% 1% 1%
6% 7% 6% 8%
b 4% 2% 5% 5%

Ei oska oelda, vastamata 8% 3% 4% 3%



Eneseraporteeritud keskkonnahoidlik kaitumine
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Keskkonnahoidlik kaitumine on Kui sageli Te teete jargnevat? m Sageli Harva = Mitte kunagi Ei oska delda
keskmisest levinum jargmistes
elanikkonnariihmades: Viib ohtlikud jaatmed selleks ettenahtud kogumiskohta [N 2 2
« Naised Ostab véimalikult pika kasutuseaga tooteid 16 E4
» Eestikeelsed elanikud Proovib elektrit ja kutet tarbida saastlikult 14 3
*  Korgharitud Valdib ihekordsete ndude ja joogikérte kasutamist [N 20 BB
Pigem parandab/laseb parandada olemasolevat asja kui ostab uue 37 ﬂ3
Vorreldes 2022. aaStaga on veidi Eelistab autoga sditmisele liigelda jalgsi/jalgrattaga/iihistranspordiga 36 3
SagenenUd: On teadlikult vAhendanud oma tarbitavate kaupade ja teenuste hulka 33 14 3]

vOimalikult pika kasutuseaga

toodete ostmine (74%—»78%) Valdib pudelis joogivee ostmist 22 3
Valdib tlepakendatud toodete ostmist 8

Veidi vahenenud: Ostab kasutatud riideid ja tarbeesemeid
teadlik reisimise vahendamine On teadlikult vahendanud reisimist 27
(45%—40%) . | )

.. . . . Arutleb pere voi sOpradega keskkonnahoiuga seotud teemade (ile
pudelis joogivee ostmise teadlik
valtimine (50%_)45%) On juhtinud teiste tahelepanu keskkonnahoiu vajalikkusele
Uhekordsete ndude/joogikdrte Vildib keskkonda liigselt kahjustavate ettevétete tooteid/teenuseid
kasutamise valtimine (74%—69%) Ostab skomargisega réivaid, puhastusvahendeid jne

Ostab 6ko-, mahe- v&i Siglase kaubanduse margisega toidukaupu

o~ T . Valijana lahtub poliitiku/erakonna keskkonna-alastest eesmarkidest
Kdige sagedamini pohjendati

keskkonnahoidlike harjumuste puudumist
sellega, et on olulisemaid igapaevategevusi Osaleb keskkonnahoiuga seotud thistegevustes
(kui kdnealune tegevus), st keskkonnahoidlikku Annetab raha keskkonnakaitse organisatsioonidele
kaitumist ei peeta piisavalt prioriteetseks.

On vdhendanud liha s66mist

0% 25% 50% 75% 100%



Keskkonnahoidliku kaitumise faktorid O s oLikoor

DURIN » osalemine keskkonnahoiuga seotud Uhistegevustes

» keskkonnaorganisatsioonidele annetamine
e » keskkonnahoiust lahtuvad poliitilised valikud
LOOdUShOIdlIkkUS/ « arutlemine teistega keskkonnahoiu vajalikkuse Ule
SOtSIaalsus  tahelepanu juhtimine keskkonnahoiu vajalikkusele
» Okomargisega kaupade ostmine (nii toit kui muud kaubad)

« vahendatud pakendiga kaupade eelistamine

» keskkonda liigselt kahjustavate ettevotete toodete-teenuste
valtimine

UURINGUTE

AS

a=0,85

« elektri ja kutte saastlik tarbimine
Ressursi- ja  kasutatud riiete ja tarbeesemete ostmine
TgT . « vOimalikult pika kasutuseaga toodete ostmine
keskkonnasaastliikkus |
a=0,71 * teadlik tarbimise vahendamine
 ohtlike jaatmete vastavasse kogumiskohta viimine

» - * reisimise teadlik vahendamine

Kliimahoidlikkus « lihas6omise teadlik vahendamine

 Uhekorraplasti valtimine (nii Uhekordsed ndud kui pudelivesi)
 autosodidule teiste liiklemisviiside eelistamine

a=0,6




Kasinusega seotud kaitumised

Kasinus (frugality) on konstrukt, mis peegeldab inimese pahameelt voi nordimust (loodus)ressursside raiskamise ule.

@ TALLINNA ULIKOOL

Mil maaral iseloomustavad Teid jargnevad vaited?
Kasutati peamiselt Tapia-Fonllem et al 2013 kasinuskaitumiste skaala

m Kehtib minu kohta taielikult (6) m Kehtib minu kohta (5) pdhjal loodud skaalat, mida taiendati kahe kasinusega seotud hoiakut
Pigem kehtib minu kohta (4) Pigem ei kehti minu kohta (3) m&6tva kusimusega (Fujii, 2006).
m Ei kehti minu kohta (2) m Ei kehti Gldse minu kohta(1) Hinnangute
Ei oska delda keskmine ___ Faktorid:
Ma ei taha uut telefoni, kui vana tostab [ 32 22 7R} 47
Kannan hea meelega samu riideid 26 32 29 7 EZ 4,6 Rahulolu_ olem_as_oleyag_a vOi olem"a_sole_va _|6puni
Ma tunnen end halvasti, kui midagi kasutamine (minimalistlikuma elustiili eelistaja / kerge
raiskan ’ 15 27 31 12 4 4,2 o pagasiga eluviis).
Kustutan digiseadmetest ebavajalikud
meilid, fotod ja dokumendid 13 [ < 14 Sap 40
Mulle meeldib elada vaheste asjadega m 36 23 3 3,8

™

Ostan palju jalandusid* 110 19 4,8
Ostan rohkem riideid, kui mul vaja lsheb* 12 22 47

Kain ostlemas ka siis, kui mul otseselt ' ' Ostlemise valtimine. See faktor valjendab rohkem

midagi vaja pole* a 13 22 32 4,7 vastumeelsust (lle)tarbimise suhtes.
Mul laheb sageli toitu raisku* & 11 31 4,6
0% 25% 50% 75%  100% — Teadmistega ning muude keskkonnahoidlike
kaitumiste faktoritega on tugevamad seosed esimesel
Hinnangute aritmeetilised keskmised on arvutatud 6-palli skaalal, kus 6=kehtib minu kohta téielikult ja faktoril (“rahulolu olemasolevaga”).

1=ei kehti lildse minu kohta. Térniga méargitud véidete osas on aritmeetiliste keskmiste arvutamisel
skaalat péératud. Skaala keskvédértus on 3,5 palli.
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UURINGUTE

Vaga tahan/
tahan/
pigem tahan:

61%
*

71%

m\/aga tahan (6)
Pigem tahan (4)
m Ei taha (2)
Ei oska oelda

2024 EPls

2022 w4 20

0% 25%

Tahe elada keskkonda hoidvamalt

Kas tahaksite elada keskkonda hoidvamalt kui praegu?

® Tahan (5)
Pigem ei taha (3)
m Kindlasti mitte (1)

Koik vastajad
SUGU

Mees

Naine
VANUS
15-24 a.
25-34 a.
35-49 a.

3,8 50-64 a.
65-74 a.

SUHTLUSKEEL

Eesti

Muu

REGIOON

Tallinn

Pohja-Eesti

Laane-Eesti

Kesk-Eesti

Kirde-Eesti

LSuna-Eesti

MAJANDUSLIK TOIMETULEK
Raha jaab ka saastudeks

Raha on piisavalt, et toime tulla
Kuidagi tuleme toime

Raha ei piisa valtimatute kulutuste tarbeks

Hinnangute
keskmine

41 16 ] 10

44 12 5% 9 41

50% 75% 100%

m\Vagatahan mTahan

B 41

38

8 0 42
39

D= 13 | 43
D13 42

A
P O | 36

L/ S 39
4 15 | 45

42

D8 39

(6 8 40

AEEN 43
Asrs 41
32

0 25
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Pigem tahan Kokku:

61
55 4=m

43 67 ¢mm

36 72 4mm

61
58
57

43 69 ¢mm

47 4am

61
64
56

41 68

49 =
64

45 74 4=
59
60
54

50 75 100%
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Keskkonnahoidlikuma eluviisi motivaatorid

Inimesed teevad keskkonda hoidvaid tegevusi erinevatel
pohjustel. Mil maaral néustute jargnevate vaidetega?

—0-2024 —8-2022

Kasutati Pelletier et al., 1998 skaala kohandatud versiooni.

Pean keskkonda hoidvat tegutsemist
oluliseks
Keskkonna heaks panustamine loob minus
hea tunde
Tunneksin end halvasti, kui ma keskkonna
heaks midagi ei teeks
Keskkonna hoidmine on saanud oluliseks
osaks sellest, kes ma olen
Ma ei nde, kuidas minu panusest oleks
keskkonnale kasu
Ma ei nde, et keskkonda hoidvast
kditumisest oleks mulle kasu
Kaitun keskkonda hoidvalt, kuna ma ei taha
teistele pettumust valmistada
Kaitun keskkonda hoidvalt, et mitte tunda

teiste halvakspanu - :
Teen keskkonnahoidlikke tegevusi selleks, Vorreldes 2022. aastaga tunnetati 2024.

et teised markaksid minu panust aastal keskkonnahoidliku kaitumise osas
E — nii autonoomseid kui kontrollitud

__ Autonoomne motivatsioon

Uuringus moddetud keskkonnahoidliku
kaitumise ennustajatest tugevaim!

— Kontrollitud motivatsioon

1 2 3 4 5 6 . . Lo
Hinnangute aritmeetilised keskmised on arvutatud 6-palli skaalal, motivaatoreid veidi norgemana.

kus 6=taiesti ndus ja 1=tildse ei ole ndus. Skaala keskvadartus on 3,5 palli.
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Keskkonnahoidlikuma eluviisi takistused

TURU-

UURINGUTE

Kindlasti/
pigem on
takistuseks:

m Kindlasti on takistuseks
Pigem ei ole takistuseks

= Pigem on takistuseks
m Uldse ei ole takistuseks

Ei oska delda

Erinevaid takistusi tunnetavad vahem

Keskkonda hoidev eluviis 2024 20 B7 68%‘ il _
on kulukas 59% 50-74-aastased voi korgharidusega
2022 26 [El6 -
inimesed.
Tanane seadusandlus jalvéi 2024 23 [El 17  52% Majanduslike toimetulekuraskustega
majandusloogika ei soodusta 23 B 54% . .
keskkonda hoidvat eluviisi 2022 HEE 22 16 inimesed .p(.aaqu keskmisest
sagedamini takistuseks keskkonda
Minu igapdevaelu (elukoht, t66koht) 2024 36 ERs 3% f h_OIdva Z|UVIItS! (Val_qetavlat)kkUIUll(;St _
korraldus ei voimalda 33% Ning seda, et Igapaevaelu Korraldus el
i L. 2022 |26 36 | 23 [ ~- : .
keskkonda hoidvat eluviisi voimalda keskkonda hoidvat eluviisi.
Mulei ole selleks piisavalt 2024 2 EEZES0 24% g Teadmiste ja oskuste puudumist
teadmisi ja oskusi : .
! 2022 [ze 40 B 32 tunnetavad takistusena keskmisest
sagedamini Kirde-Eesti elanikud.
Minu lahedased jaivéi 2024 7N 40 12 23%
kogukond, kus elan, ei toeta 2004 ‘
keskkonda hoidvat eluviisi 2022 @ 23 36 8 ’
g 0% 25% 50% 75% 100%
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Arusaamad argitegevuste keskkonnamojust

TURU-

UURINGUTE
AS Vastajail paluti anda hinnang jargnevatele olukordadele:

Kaks naabrit tegutsevad oma koduaias erinevalt: ks naaber niidab kogu muru igal
nadalavahetusel, teine igal nadalavahetusel ainult vaikse osa murust ja kogu muru
paar korda aastas. Mis on voimalikud pohjused, miks teine naaber niidab suuremat osa
murust harvemini?

Keskkonna hoidmisega (6koloogia, liigirikkus, elurikkus, putukatele,
pinnasele/taimedele/keskkonnale/niiskuse hoidmisele hea, muru kvaliteedi tdstmine, roheline
mdtlemine, vahem mura, saastab energiat (elekter, kitus) jms) seostab vahest muruniitmist
45% kusitletutest (2022. aastal vastavalt 46% ja 2020. aastal 30%).

Kaks kolleegi I6unastavad igal toopédeval koos. Uks neist votab lihatoidu iga paev ja
teine ainult kord nadalas. Mis on Teie arvates voimalikud pohjused ainult kord nadalas
liha soomiseks?

Keskkonna hoidmisega seotud pdhjusi seostas lihasoomise vahendamisega 23% vastajatest
(2022. aastal 24,5%).

Siit jareldub, et hoolimata enesehinnangulisest (suhteliselt) kdrgest keskkonnateadlikkusest
ei adu inimesed igapaevategevuste mojusid keskkonnale — pariselulises kontekstis ei tunta
alati ara keskkonda kahjustavaid tegevusi ega osata hinnata enda tegevuse seost ja mdju

a keskkonnale.

Paremate teadmistega inimesed raporteerisid ka keskkonnateadlikumaid kaitumisi
koigis kolmes faktoris.
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e Arusaam looduse isevaartusest

UURINGUTE
AS

Looduse isevaartuse kontseptsioon pohineb arusaamal, et loodusel on
vaartus ka siis, kui sellest ei tduse inimeste jaoks otsest kasu ning seetdttu
on kaigil liikidel samavaarne digus elule.

Kuivord ndustute vaitega:

“Loodusel on vaartus ka siis, kui inimesed sellest Looduse isevaartuse tajumine seostus
i "9 e . e
otseselt kasu ei saa™ statistiliselt olulisel maaral ka
m Taiesti ndus (6) = Ndus (5) keskkonnakaitumiste faktoritega.
Pigem ndus (4) Pigem ei ole ndus (3)
mEiole ndus (2) m Uldse ei ole ndus (1)
Ei oska ¢elda Hinnangute

keskmine

0989% 2024 65 22 10{ 55

4% 2022 12 1=3 54
0% 25% 50% 75% 100%
a Hinnangute aritmeetilised keskmised on arvutatud 6-palli skaalal,

kus 6=téiesti nbus ja 1=lildse ei ole ndus. Skaala keskvéaartuson 3,5 palli.



Keskkonnahoidlike struktuursete (@) s cuikoor
muutuste toetamine

Kuivord toetate jargmisi Uhiskondlikke muutusi?

Prioriteedid majanduses

Millest on Teie arvates uhiskonnas majanduslikke otsuseid

m Toetan vaga (6) m Toetan (95) . . s
Pigem toetan (4) Pigem ei toeta (3) tehes olulisem lahtuda
m Ei toeta (2) mUldse eitoeta (1)  Hinnangute -
Ei oska éelda keskmine | Toetab: Ei toeta:

Tootmise i A. Et otsused ei kahjustaks teisi liike
ootmise ja 0 0 sh neid, mida me veel ei tunne
tarbimise 2024 31 15 m6 3,8 59% 35% ( )

15 714
vahendamine 62% 30% B. Et otsused oleksid majanduslikult kasulikud
iihiskonnas 2022 KRR 34 12@9 3,8 : j

m Kindlasti A Pigem A Ei oska oelda

Energiatarbimise
vahendamine
tlhiskonnas

Pigem B mKindlasti B
v WERT 37| 61% 32% A B

2022 39 13[Jfs 37| 63% 30%

2024

2024 38 8 22 7 62% 29%
Pideva
majanduskasvu 2024 20 21 QOHEN 14 3.1 35% 51%
ootusest loobumine
202 [N 26 19 [HE] 18 3.9 43% 39%
70% 21%
0%  25% 50% 75% 100% 2022 & ¢ B
Hinnangute aritmeetilised keskmised on arvutatud 6-palli skaalal,
b kus 6=toetan vaga ja 1=iildse eitoeta. Skaala keskvaéartuson 3,5 palli.
Neist, kes tootmise ja tarbimise vahendamist toetasid, oli 41% ndus ka oma 0% 25% 50% 75% 100%

sissetulekute vahenemisega.
Samuti seostus struktuursete muutuste toetamine keskkonnahoidlike kaitumistega.
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kusimustikust
TURU-

UURINGUTE

\S

Palun hinnake, kas jargnevad vaited kehtivad Teie kohta.

m Kehtib minu kohta  m Ei kehti minu kohta Ei oska delda Faktoranaluusi tulemusena eristusid 4 faktorit:

Tunnen vajadust looduses olemise jarele 7

Inimestel, kellel on tugevam
looduskontakt (mistahes
faktoris), olid ka paremad
keskkonnaalased teadmised

Looduses jalutamine aitab mul muresid 8
unustada

Loodus kui l66gastaja

Mulle meeldib taimedega tegeleda 54 8

Mulle meeldib suvel paljajalu murul kaia 64 6 .
Inimesed, kellel on tugevam

looduskontakt, raporteerisid ka
enam keskkonnahoidlikke
kaitumisi

Ma teadlikult vaatlen ja kuulan linde 62 6

Ma vbtan vahel aega 6dsel tahtede m 5
vaatlemiseks

Igapaevane looduskontakt

Kurvastan, ndhes mdnda auto alla jdanud “5
looma
Maharaiutud metsa nagemine tekitab m 9
minus dnnetu tunde
Aitan tuppasattunud putukad due, mitte ei m 12
tapa neid

Elusolendite hoidmisele suunatud looduskontakt.

Ma kardan looduses igasuguseid putukaid 5

Ma eelistan linnas jalutamist looduses 26 14
matkamisele

@ Eelistaksin alati elada linnas 12

0% 25% 50% 5% 100%

Loodus kui minu elukeskkond

Lahen loodusesse aega veetma ka siis, 9 }
kui ilm on halb



Koostatud Schommer, 1990; Shraw, Bendixen, &

Ep'StemOIOog | I |Sed USku m used Dunkle, 2002; Wood & Kardash, 2002 koostatud @ TALLINNA ULIKOOL

skaalade pdhjal

TURU-

st Palun hinnake keskkonnaga seotud info kontekstis,
kuivord noustute allolevate vaidetega.
Andke hinnang 5-palli skaalal, kus 5=taiesti ndus ja
1=lldse ei ole ndus. Eristus 2 faktorit:

Mida enam sa millestki tead, seda rohkem on véimalik
selles teemas veel teada saada

Moistmine eeldab pingutust ehk kalduvus
eelistada keerukamaid mottekaike.

Proovin alati eri allikatest parit teavet omavahel
seostada

Kui inimene ei saa millestki kohe aru, siis ta peaks
pingutamist jatkama, et mdista

Mulle meeldib, kui teave esitatakse hasti lihtsalt ja ma
ei pea seda ise tolgendama

Inimene satub lihtsalt segadusse, kui proovib sobitada
uusi teooriaid kokku oma olemasolevate teadmistega

Asjad on lihtsamad kui enamik teadlasi lasevad sul
arvata

——  Teadmised peaksid olema lihtsad ehk
kalduvus eelistada lihtsamaid méttekaike.

Pole motet tootada probleemide kallal, millel ei ole

selget ja Uhemottelist lahendust . . ) . . .
getjad Mida vahem eelistasid inimesed lihtsustusi, seda

paremad olid nende keskkonnaalased teadmised.

Mis on t8si tdna, on tdsi ka homme 2.6
E ) , , . X Inimesed, kes arvavasid, et Oppimine ja
Hinnangute aritmeetilised keskmised on arvutatud 5-palli skaalal, méiStmine eeldab pinQUtamiSt’ raporteeriSid

kus S=taiesti ndus ja 1=iildse ei ole ndus. Skaala keskvaartuson 3 palli enam keskkonnahoidlikke kaltu misi




Jéreldused (1 ) @ TALLINNA ULIKOOL

Elanike keskkonna-alased teadmised paranenud (nt teadlikkus kliimamuutuste tagajargedest ning
vBimalustest neid muutusi leevendada). Samuti on elanike arusaam keskkonnahoidlikkuse olemusest tasapisi
liikumas keskkonnakahjude tagajargedega tegelemiselt (nt prugi sorteerimine) kahjude ennetamisele (nt
tarbimise piiramine). See osutab, et vahemalt selles aspektis on keskkonnaprobleemide mdistmine muutunud
teadusmaistelisemaks ja sisteemsemaks.

TURU-

UURINGUTE
AS

Keskkonnahoidlike kaitumisviiside levimus elanikkonnas varreldes 2022. aastaga oluliselt muutunud pole.

Vahenenud on toetus keskkonnahoidlikele struktuursetele muutustele ning vahenenud inimeste isiklik
tahe muuta oma eluviisi keskkonnahoidlikumaks. Olukorras, kus majanduslangus on pikalt kestnud,
vaheneb elanike valmidus teha keskkonnahoiu nimel oma majanduslikus heaolus (veel rohkem)
jareleandmisi. Keskkonnahoidlikku eluviisi peetakse kulukaks, mis voib olla pohjuseks, miks majandusliku
heaolu vahenedes seda senisest vahem tahtsustatakse.

Mure oma kodukoha keskkonna seisundi lile on vahenenud — kas mark sellest, et tunnetatakse

keskkonna seisundi paranemist?

Mure on vahenenud ka globaalsete kliimamuutuste lle (kuigi teadlikkus kliimamuutuste tagajargedest on

pigem paranenud) — pohjuseks vaib olla see, et julgeoleku- ja majandusprobleemid on mure

keskkonnateemade ule (ajutiselt) tahaplaanile tdrjunud; samuti pole valistatud see, et globaalsete

keskkonnaprobleemide komplekssust tajudes tunnetatakse enda voimalusi neid mojutada liiga vahestena,
@ mistottu loobutakse ka muretsemast.



Jéreldused (2) @TALLINNA ULIKOOL

TURU-

UURINGUTE
AS

» Esmakordselt ilmnesid sisuliselt selgemad keskkonnahoidlike kaitumiste faktorid; need erinevused
tunduvad olevat kantud selgemast keskkonnahoidlikust maailmavaatest — eristuvad nn loodushoidlikke-
sotsiaalseid, kliimahoidlikke ja ressursisaastlikke kaitumisi eelistavad inimesed.

» Keskkonnahoidlike tegevuste faktorid seostuvad veidi erinevalt muude teguritega — teisisdnu inimesed, kes
teevad enam Uhtesid voi teisi keskkonnahoidlikke tegevusi, on erinevad ka muudes aspektides — naiteks
nn loodushoidlik-sotsiaalne faktor seostub veidi enam Uletarbiva elustiiliga ja nn ressursisaastlik faktor
enam kontrollitud motivatsiooniga.

» Anallusidest joonistuvad valja keskkonnahoidlikkuse olulised eeldused, milleks on teadmised, kiipsemad
epistemoloogilised uskumused, seotus loodusega ning (autonoomne) motivatsioon. Kaigist
muutujatest oli kaitumise faktoritega kdige tugevamalt seotud neist vimane, ehk autonoomne motivatsioon.

» Teisisonu, olulisim kaitumiste ennustaja paistab olevat inimese tunne, et
keskkonnahoidlikkus ei ole talle peale surutud, vaid tema enda motestatud valik, mis on
talle isiklikult oluline ja mida tehes tunneb ta just seet6ttu end hasti.



Valik soovitusi/ideid, mis toukuvad nii
uuringuandmetest kui ka teaduskirjandusest

@ TALLINNA ULIKOOL

TURU-

UURINGUTE . . . . . . . . . . .
AS » Teaduse tegemise protsesside inimestele lahemale toomine, teadmiste arengu ja muutumise ule laiem

arutlemine, sh harrastusteaduse edendamine, sh kaasates inimesi mitte ainult teadustoo tehnilisse-, vaid ka
motlemisprotsessi

> Lineaarsete ja poimsusteemide olemuse ja erinevuste sdnaselgemalt teadvustada aitamine, toetudes selleks
uuringutele, mis keskenduvad pdimsusteemide tdhusa 6petamise meetoditele

» Panustamine sellesse, et looduskontakti voimalused ei vaheneks, vaid suureneks, sh noorema vanuseruhma
hulgas (et loodusesse minek ei eeldaks elupaigast kaugele soitmist).

» Oluliste keskkonnakaitumiste mudeldamine riigi poolt, sh ressursihoidlik kaitumine

» Sonumite-keskkonnakujunduste Ulesehitamine nii, et need samaaegselt a) arendaks teadmist ja b) toetaks
motivatsiooni (sh ei survestaks) ning c) eneseregulatsiooni

» Tasub margata, et majanduslike struktuursete muutuste toetajatest umbes 40% on nous ka isiklike sissetulekute
vahenemisega — ja seda enam, mida paremal jarjel nad on. Mida see teadmine meile utleb?

» Kommunikatsioonist interaktsiooniks — moéelda, kuidas sénumite puhul suurendada nende vastuvatjate
konstruktiivset kaasatust ja valjendada enam huvi ja uudishimu s6numi saajate motete vastu

> Keskkonnahoidliku eluviisi elitaarsusmuudi lammutamine

Pool-naljaga, aga natuke ka tosiselt:

9 » Mis vark on putukatega? Putukate riiklik mainekujundus on nork!
Taname kuulamast!
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