Veekogu toiduahel ning planktoni olulisus

Sissejuhatav tutvustus: Saame teada, kes elavad veekogus veel peale kalade. Avastame 1abi
mikroskoobi ka veekogu ,,ndhtamatut* maailma — planktonit. Saame teada, miks on plankton
kogu veekogu elu alus. Labi miangu, meisterduse, vaatluste ning arutelude moistab Opilane, et
veeorganismid on toiduahela kaudu omavahel tihedalt seotud. Saame teada, kuidas
inimtegevus mojutab veeorganismide elu veekogus. Arutleme, kuidas meist igaiiks saab oma
jalajiarge vihendada ning teha keskkonnasdistlikumaid valikuid.

Sihtriithm: | kooliaste (1.-3. klass)

Labiviimise asukoht: Eesti Maaiilikooli Vortsjarve oppekeskus (Jarvemuuseum)

Oppeprogrammi tegevused ja ajakava:

Sissejuhatus (10 min). Saame omavahel tuttavaks. Juhendaja tutvustab programmi péaevaplaani
ja tegevusi. Opilased pakuvad ise, millistest reeglitest vdiks programmi jooksul kinni pidada.
Vajadusel juhendaja tdiendab ohutusega seonduvaid reegleid ning pohjendab reegli
vajalikkust.

Liikumisméng teemal toiduahel (15 min). Juhendaja selgitab, et koik elusorganismid on
omavahel toitumissuhetega seotud ning palub Opilastel tuua suulisi nditeid mdnest maismaa
toiduahelast. Seejérel tutvustab juhendaja mingu, mille eesmérk on luua veekogu toiduahelaid.
Selleks valivad dpilased pimesi omale kleepsu, mille peal on kirjas iiks veekogus elav organism
(nt kalamaim). Kleepsu kleebib dpilane rinnale, nii et see oleks kdigile ndhtav. Jargmisena
hakkab Opilane otsima kaasopilaste seast omale toiduobjekti (nt loomne plankton) ja votab
temalt kdest kinni. Nii tekivad lihtsad 5-liililised veekogu toiduahelad (nt taimne plankton —
loomne plankton — kalamaim — ahven — kalakotkas). Opilased saavad oma ahelaid tutvustada
ja pohjendada, miks nad sellise ahela jérjekorra tekitasid. Juhendaja kontrollib toiduahelate
jérjekorra digsust. Selle mingu lébi toimub sotsialiseerumine ning eelteadmiste kaardistamine.

Meisterdus teemal veekogu toiduahel (30 min). Parast médngu kinnistavad Gpilased saadud
teadmised l4bi loova tegevuse. Opilased koostavad kleepetddna vdimalikult pika veekogu
toiduahela jalgides reeglit — kes keda on voimeline s6oma. Kleepetdole tuleb lisada ka nooled,
mis liiguvad toiduenergia liikumise suunas. Opilane mdistab, et toit annab sédjale energiat,
saadud energia kandub iile jargmisele toiduahela liilile. Pliiatsitega saab Opilane oma t66d
vastavalt fantaasia lennukusele tdiendada. Téovahendid: aluspaber, pildid veeorganismidest,
liimipulk, kéarid, varvipliiatsid. Meisterdus viiakse 1dbi paaristoona, et toimuks omavaheline
teemakohane diskussioon, {iksteise tdiendamine, areneks {iksteisega arvestamine,
koostddoskus, peenmotoorika.

Juhitud arutelu teemal elusorganismid vees, planktoni olulisus (20 min). Juhendaja koos
Opilastega arutlevad, millest veekogu elu alguse saab. Mis on plankton ja miks ta on veekogu
teistele elusorganismidele hdadavajalik. Millised on veekogu peamised elusorganismi rithmad




ja kuidas nad omavahel seotud on. Kuidas moodustuvad veekogu toiduahelad ja mis rolli
méngivad tootjad ning tarbijad. Kuidas inimene mdjutab veekogude seisundit ning milline on
seos veekogu seisundil ja veeorganismidel. Millised on keskkonnasddstlikud tegutsemisviisid,
mis parandaks meie veekogude seisundit (veeorganismide elupaiku). Opilased médtlevad kaasa,
kiisivad, arutlevad, vastavad kiisimustele.

Sé6gipaus (30 min, soovi korral, lisandub programmiajale). Opilane saab muuseumi kohvikus
siitia enda kaasavoetud einet.

Mikroskoopia (35 min). Juhendaja tutvustab pildimaterjali abiga moningaid lihtsamaid
taimseid ning loomseid planktereid. Vaatleb koos Opilasega, kuidas nad vélja ndevad ja kuidas
neid eristada (otsitakse koos liikide sarnasusi ja erinevusi, liigimddramise algtded). Enne
praktilise t60 algust tutvustab juhendaja Opilasele mikroskoopi, selle ohutut kasutamist.
Praktilise t66 kiiigus saab dpilane iseseisvalt vaadelda jirve planktoniproovi. Opilasel on laual
5-10 planktonkaarti (plankterite pilt koos kirjeldusega). Opilane piiiiab mikroskoobi abiga leida
oma fikseeritud veeproovist (st plankterid on liikumatud) etteantud planktereid, voimalikult
palju. Juhendaja peatub iga dpilase juures, vajadusel suunab, et plankterite avastamine lihtsam
oleks. Mikroskoopia teises pooles annab juhendaja igale Opilasele voimaluse korral uue
fikseerimata veeproovi (elusproov), kus Opilane vaatleb iseseisvalt, kuidas vesikirbulised
(loomse planktoni rithm) vees périselt ujuvad. Opilane mdistab, et vesi kubiseb imepisikestest
vilgastest loomakestest, keda palja silmaga ei nde. Juhendaja selgitab, miks on plankton vees
oluline, miks teadlased tegelevad selliste veeproovide uurimisega, kuidas on seotud plankton
ja veekogu seisund, miks me tegeleme veekogude seisundi kaitsmisega jne.

Kokkuvdttev arutelu (10 min). Uute teadmiste kinnistamine (take-home messages). Juhendaja
kiisib kiisimusi dppepieva peamiste faktide kohta. Uheskoos arutletakse, mida uut dpilane
teada sai: veekogu organismidest, planktoni olulisusest, toiduahela iilesehitusest, inimmojust
veekogu seisundile, keskkonnasiistlikest valikutest jne. Opilasel on vdimalus avaldada
arvamust, mis talle dppepéeva jooksul enim meeldis.

Opitulemused:

Opilane oskab: kasutada piltméirajat, kasutada lihtsamat mikroskoopi, nimetada erinevaid
veeorganisme, eristada iihte liiki/riithma kuuluvaid organisme, koostada lihtsaid toiduahelaid,
teha paarist6od, oskab formuleerida kiisimusi.

Opilane teab: peamisi veekogus elavaid organisme, planktoni tihtsust veekogus, seost
planktoni ja veekogu seisundi vahel, inimtegevuse negatiivset moju veekogu seisundile,
keskkonnasaastlikke eluviise.

Lébi avastamise tekib Opilasel huvi looduse vastu.

Uldpidevused: dpipidevus, suhtluspadevus, kultuuri- ja viirtuspadevus

Seos oppekavaga ja ainetevaheline 16iming:



| kooliaste

Loodusopetus

8) Toob niiteid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses

10) Eristab tihte liiki kuuluvaid organisme

11) Eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad ja dmblikud) organisme.

13) Toob néiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid

Léabivad teemad:

Keskkond ja jatkusuutlik areng: programm tutvustab veedkosiisteemi iilesehitust ja toimimist,
arutledes inimese mdjust sealsele elustikule. Opilane tajub end keskkonna osana ja teab, et on
soltuv loodusressurssidest. Seetdttu moistab loodushoiu olulisust ja vajadust muuta oma
tarbimisvalikuid.

Loimuvad ained: eesti keel, loodusdpetus, t6o0petus

Meetodid ja vahendid:

Meetodid: grupitod, paaristod, arutelu, piltméirajate ja mikroskoobi kasutus, vaatlus,
rithmitamine, vordlemine.

Vahendid: Veeorganismide nimesildid (igale dpilasele), liimipulgad (paari peale), pliiatsid
(paari peale), kleebitavad veeorganismid (paari peale), aluspaberid (paari peale), kéarid (paari
peale), mikroskoobid (igale Opilasele), petri tassid (igale Opilasele), veeproovid (igale
Opilasele), piltméérajad (igale dpilasele).

Koik vajalikud to6dvahendid on programmi korraldaja poolt.

Juhis dpetajale: Enne dppeprogrammi on soovitatav aktiveerida dpilaste eelteadmised seoses
veekogu elustikuga ning seal toimuvate toiduahelatega. Oppeprogrammi ajal aitab dpetaja
vajadusel meelde tuletada hea dpikeskkonna kokkuleppeid.

Programmi keskel on sédgipaus (30 min). Opilane s66b enda kaasavdetud einet. Siiiia saab nii
muuseumi kohvikus, ilusa ilma korral dGue muruplatsil.

Programmi ajal voib Opetaja praktiliste toode tegemisel Opilasi innustada ja abistada ning ka
ise kaasa teha. Opetaja rakendab Opilaste programmil saadud teadmisi nende edasises dppetdos.

Peale dppeprogrammi annab dpetaja programmile kirjaliku tagasiside e-kirja teel. Tagasiside
pohjal korrigeeritakse programme pidevalt.

Kirjeldavad marksénad: Veekogud, veekogude seisund, vee-elustik, plankton, toiduahelad



Kestvus: 2 tundi, lisandub 16unapaus

Grupi suurus: 25 (korraga 1 grupp). Kahe grupiga tulles valida Jirvemuuseumi kavast teine
programm: 1. grupp tegeleb toiduahela programmiga, 2. grupp samal ajal modne teise
programmiga. Pérast toimub gruppidel teemavahetus (kui grupp soovib).

Toimumise aeg: aastaringselt

Hind: 162 eur

Lisainfo:
*Siseruumides kasutatakse vahetusjalandusid. Jirvemuuseumis saab laenata (tasuta) ka susse.

*Programmi on vdimalik kohandada hariduslike erivajadustega dpilastele. Opetajal palun grupi
erisusest eelnevalt teada anda.

*Koikidesse ruumidesse (sh teisele korrusele) padsevad ligi ka liikkumispuudega (ratastoolis)
Opilased.

*Oppeprogrammi aeg sisaldab ka 30 min sddgipausi (toit on dpilasel endal kaasas).

*Opilane vdib kaasa votta natuke taskuraha: jirvemuuseumi puhverist saab osta sniikke, jooke
ja suveniire.

*Jarvemuuseum asub Vortsjarve kaldal, looduskaunis kohas. Pérast programmi saab
oppegrupp iseseisvalt uudistada kohalikku loodust. Jélgida sealjuures ohutut litkumist!

Lébiviimise koht: Eesti Maaiilikooli Vortsjarve dppekeskus (jarvemuuseum)

Maakond: Tartumaa

Keskus: Eesti Maaiilikooli Vortsjarve dppekeskus (Jarvemuuseum)

Otsekontakt: heli-anneli.villako@emu.ee

(+372) 56 828 692


mailto:heli-anneli.villako@emu.ee
tel:(+372)%2056%20828%20692

Programmi libiviijad:

e PhD Kitlin Blank, Eesti Maaiilikooli teadur, jarveuurija, zooplanktoni spetsialist,
eelnevad kogemused erinevate dppepievade libiviimisest (alates 2025), libinud ka TU
Opetajate tdiendkoolituse.

e Heli-Anneli Villako, TU bioloogia didaktika (MSc 2007), dpetaja (alates 2003), EMU
Vortsjarve dppekeskuse juhataja.

e Hindrek Sokk, TU MA, dpetaja ja tiiskasvanute koolitaja alates 2005. aastast, Eesti
Maaiilikooli kalanduse ja rakendusdkoloogia magistrant.

Keel: eesti keel, inglise keel



