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TU LOODUSMUUSEUM

OPPEPROGRAMMI KIRJELDUS

KOHASTUMUSED LOODUSES (3. KOOLIASTE)

Oppeprogrammi tutvustus

Oppeprogrammi kéigus épime eristama kohastumust ja kohanemist.
Muuseumikeskkonnas uurime erinevate loomade mdningaid morfoloogilisi ning
kaitumuslikke kohastumusi. Arutleme, missugused kohastumused aitavad loomal
kdérbekuumas hakkama saada ning mis on abiks kulmas elukeskkonnas. Noored
dpivad markama liikide kohastumuste seoseid elupaikadega ja eluviisidega. Opilased
saavad oma kaega katsetada, kuidas rasvakiht aitab jahedas keskkonnas sooja
hoida. Lisaks saavad programmis osalejad enda loovust kasutada ja ise taitsa uue
loomaliigi luua.

Liihikirjeldus

Loodusmuuseumis uurime ja vaatleme erinevate loomade ja loomarihmade
kohastumusi. Miks osad loomad saavad hakkama kdrbekuumuses ja teised ei kilmu
jaéveeski dra? Viimast saab lausa oma nahal tunda. Opilased saavad oma uued
teadmised proovile panna, kujutlusvéime valla lasta ning muuhulgas ise loomi
leiutada.

Oppeprogrammi tegevused ja ajakava

1. Kéitumisreeglid ja sissejuhatus programmi (10 minutit).

Arutatakse ule kaitumisreeglid. Arutame, mis on kohastumused ja kuidas need
erinevad kohanemisest. Raagime Ule, mida tdhendab morfoloogiline
kohastumus ja mis asi on kaitumuslik kohastumus.

2. Ekskursioon muuseumis ja jooksev toolehtede lahendamine (45 minutit).
Ekskursiooni kaigus vaatleme muuseumi eksponaate ning arutleme
pdhjalikumalt méningate loomade kohastumuste Ule. Vaatame lahemalt naiteks
jaakaru, kaamelit, huljest, nahkhiiri, kotkaid ja muid loomi. Raagime nii
morfoloogilistest kohastumustest kui ka kaitumuslikest kohastumustest (naiteks
kuidas hakkama saada kilmade talvedega). Ekskursiooni ajal tdidavad dpilased
toolehte kohastumuste kohta. Kusjuures ekskursiooni kaigus antakse dpilastele
aega toolehte iseseisvalt taita. Toolehele kirjutatud tahelepanekuid kontrollime



jooksvalt. Arutleme ja teeme uldistusi loomade ning nende kohastumuste osas.
Muuhulgas on dpilastel oluline mdista, et konkreetsed kohastumused on
kasulikud ainult teatud elukeskkonnas ja teatud tingimustel. Kui elukeskkond
muutub (naiteks kliimamuutuste tagajarjel), siis ei pruugi méne looma
kohastumused enam kasulikud olla.

3. Aktiiviillesanne — kuidas rasvakiht aitab sooja hoida (5-10 minuitit).

Kdik dpilased saavad katse kaigus testida ja tunda, et isegi dhuke rasvakiht on
Usna hea isolaator ja aitab kaitsta kilma eest.

4. Individuaalne looviilesanne — valja mdeldud loom (10-20 minutit).
Opilastele on ette antud mingid keskkonnatingimused ja nad peavad ise vélja
md&tlema looma, kellel oleksid sobilikud kohastumused tolles keskkonnas
hakkama saamiseks.

5. Kokkuvéte (5-10 minutit). Kokkuvdtte kaigus arutleme &pitu Ule ja kordame
olulisemaid métteid.

Opitulemused (eesmirgid)

Opilane maistab, mis on kohastumus ja eristab seda kohanemisest. Opilane oskab
margata erinevate liikide kohastumusi ja oskab neid seostada teatud elupaikadega.
Opilane teab erinevaid strateegiaid, kuidas loomad elavad Ule kiilma talve (nt
talveuni, talveuinak, rénne, tihedam talvine karvastik). Opilased teavad, et erinevat
toitu sédvatel loomadel on erinevad hambad véi erinev nokakuju. Opilased saavad
aru, et kohastumused on kasulikud kindlates elukeskkondades ja elukeskkonna
muutmise korral voib kohastumus osutuda kahjulikuks.

Uldpadevused
Matemaatika, loodusteaduste ja tehnoloogiapadevus, dpipadevus, suhtluspadevus

Seos oppekavaga

Selgroogsete loomade tunnused:

1) Opilane seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade
kohastumusi nende elukeskkonnaga;

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus:

2) Opilane seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise
viiside ja seedeelundkonna eriparaga;

4) Opilane toob naiteid ebasoodsate elutingimuste (ileelamise viiside kohta piisi- ja
kdigusoojastel loomadel.

Programmi seosed keskkonnateadlikkuse ja saastva arengu teemadega
Opilased maistavad, kuidas kiired ja ootamatud keskkonnamuutused (nt
kliimamuutused) vdivad pdhjustada liikide valjasuremist voi piirkonnast kadumist,
kuna senised kohastumused ei taga enam uutes tingimustes ellujaamist. Opilased
teadvustavad kliimamuutuste ja liigse inimtegevuse Uhte negatiivset aspekti
elurikkusele.

Meetodid ja vahendid
Individuaalne 166, kuulamine, arutlemine, vaatlus, aktiivilesanded. Muuseumi
eksponaadid, todlehed, aktiivilesande juhend, paberid, pliiatsid, kirjutusalused.

Juhis opetajale
Enne programmile tulekut palume &petajal 6pilastele selgitada, kuhu tullakse.



Programmi kaigus ootame dpetajalt koostoovalmidust ja koos lastega aktiivset
osalemist programmi tegevustes. Samuti palume, et dpetaja aitaks programmi ajal
jalgida, et dpilased kaituksid headele tavadele vastavalt. Parast programmi palume
Opetajal taita tagasiside kusimustik. Hiljem saavad dpilased ja dpetaja tunnis arutleda
Opitu Ule.

Marksonad: kohastumused, kasulikud kohastumused

Sihtrihm: Il kooliaste (soovitavalt 7.-9.klassi dpilased)

Kestus: 2x45 minutit

Grupi suurus: kuni 25 last ja dpetaja(d)

Toimumise aeg: aastaringselt

Libiviimise koht: Tartu Ulikooli loodusmuuseum (Vanemuise 46, Tartu)
Keel: eesti

Lisainfo:

TU loodusmuuseumis on tdnapaevane dpikeskkond, uued dppeklassid ja uudne
pusiekspositsioon, muuseumihoones on lift, trepid ja valistreppide kdrval
sissepadsuks ka kaldtee. Opetajal palume registreerumisel teavitada muuseumi
teabespetsialisti voi juhendajat varakult grupi erisustest (naiteks erivajadustega
opilased jm) ja soovidest. Programmis arvestatakse laste vanuse ja oskustega.
Koostdos kooli ja dpetajaga oleme valmis kohandama programmi erivajadustega
dpilastele. Oppeprogrammi saab kohandada kuulmis-, liikumis- ja vaimse puudega
Opilastele, vahem sobib nagemispuudega dpilastele (objektide vaatlemine, lugemine,
kirjutamine, joonistamine). Programmiks vajalikud dppevahendid annab juhendaja.
Tapsem lisainfo saadetakse dpetajale registreerumisel. Muuseumis on riidehoid,
kuhu saab jatta uleriided. Muuseumi tegevused toimuvad valisjalandudes. Tagasiside
kusitakse dpetajalt kirjalikult programmi I6pus.

Labiviija nimi ja kvalifikatsioon

Loodusmuuseumi juhendaja Elen Metspalu

Haridus. TU bioloogia MSc, pedagoogika kursus.

Kogemus. Tootanud Tapa Gumnaasiumis bioloogia 6petajana ning loodusringi
juhendajana (2012—2013) ja TU loodusmuuseumis giid ja loodushariduslike
programmide juhendaja alates 2016. aastast.

Loodusmuuseumi juhendaja Kersti Kihno

Haridus. TU bioloogia, bioloogia-keemia &petaja, MSc geodkoloogia. Kogemus.
Too6tanud TU Skoloogia ja maateaduste instituudis (2007-2016), ERM-i

giid alates 2016.a, TU loodusmuuseumis giid alates 2018. aastast.

Loodusmuuseumi juhendaja Linda Piirimae

Haridus. TU Bioloogia ja elustiku kaitse BSc (omandamisel)

Kogemus. Tootanud Eesti Maantemuuseumis giidina (2022), juhendanud &pilastele
suunatud loodusteemalisi té6tubasid ning t66b TU Loodusmuuseumis giidina alates
2025. aastast.



