Elu veetilgas - plankton ja veekogu toiduvorgustik. Noorte teadlaste

programm Il kooliastmele

Sissejuhatav tutvustus: Mis peitub ithes viikeses veetilgas? Oppeprogrammis saavad
Opilased olla noored teadlased: koguda ise Vortsjarvest veeproove, uurida neid mikroskoobiga
ja avastada palja silmaga nidhtamatut planktonimaailma. Uurime, miks on plankton veekogu
elustikule nii oluline, kuidas on veeorganismid omavahel seotud ning kuidas kujunevad
veekogu toiduahelad ja toiduvorgustik. Arutleme ka selle tile, kuidas mojutab veekogu seisund
sealset elu ja mida saame meie teha veekogude hoidmiseks.

Sihtriithm: 1l kooliaste (4.-6. klass)

Libiviimise asukoht: Eesti Maaiilikooli Vortsjirve dppekeskus (Jirvemuuseum), Vortsjirve
kallas / jaa

Oppeprogrammi tegevused ja ajakava:

Sissejuhatus ja probleemipiistitus (10 min).

o Saame omavahel tuttavaks. Juhendaja tutvustab programmi pievaplaani ja
tegevusi. Opilased pakuvad ise, millistest reeglitest vdiks programmi jooksul
kinni pidada. Vajadusel juhendaja tdiendab ohutusega seonduvaid reegleid ning
pohjendab kokkulepete vajalikkust.

o Opilased annavad koos paarilisega esialgse vastuse kahele kiisimusele: ,,Kui ma
iitlen, et selles purgis on terve maailm, mida me palja silmaga peaaegu ei née,
siis kes voiksid siin elada?* ning ,,Ja mis juhtuks Vortsjarve kaladega, kui need
imepisikesed organismid jirvest kaoksid?“. Eksimine on lubatud ning see on
isegi hea! Pdeva jooksul kogume infot ning tuleme Sppeprogrammi 16puosas
kiisimuste juurde tagasi. Programmi sissejuhatavast osast tekib ka péris pohjus
minna proovi votma - me ldheme uurima, kes selles vees tegelikult elavad.

Proovide kogumine (60 min). Planktonuuringute aluseks on veeproovid. Opilased
saavad 1ise ldbi kogeda, kuidas teadlased veeproove koguvad: tutvutakse
proovivotuvahendite ja -meetoditega, kogutakse Vortsjarvest veeproove. Jadvabal
perioodil Vortsjarve kaldalt, talveperioodil jddaugust. Veeproovide vOtmiseks
jagatakse gruppidesse ning rilhmalitkmed saavad erinevad rollid (proovivotja,
vahendite eest vastutaja, proovipurgi mérgistaja, vaatleja ja protokolli tditja). Opilastele
selgitatakse ohutusnoudeid, turvalisus on tagatud.

Séogipaus (30 min, soovi korral, lisandub programmiajale). Opilane saab muuseumi
kohvikus stiiia enda kaasavoetud einet.

Mikroskoopia (50 min).

o Enne praktilise t66 algust tutvustab juhendaja Opilastele mikroskoopi ja selle
ohutut kasutamist. Seejérel uurivad dpilased mikroskoobi abil planktoniproovi,
teadmata veel tédpselt, milliseid organisme nad sealt leida vdivad. Esmalt
vaadeldakse proovi iseseisvalt, otsitakse selles leiduvaid organisme ning
kirjeldatakse nende vélimust, kuju ja eripérasid.

o Pérast esmast avastamist saavad Opilased planktonikaardid (10tk), millel on
valitud plankterite pildid ja liihikirjeldused. Opilased vordlevad mikroskoobis



ndhtut kaartidel kujutatuga ning piitiavad nende abil leitud organisme miirata.
Tahelepanu pooratakse organismide sarnasustele ja erinevustele ning tutvutakse
lihtsamate liigimddramise pohimotetega. Kolm enda jaoks kdige pdnevamat
plankterit joonistab dpilane {iles.

o Juhendaja liigub Opilaste vahel, esitab suunavaid kiisimusi ning aitab vajadusel
organisme leida ja médarata. Tegevuse kdigus avastavad oOpilased, et néiliselt
tithjas veetilgas leidub rikkalik silmaga néhtamatu elustik.

o Praktilise uurimise 16pus vaatab juhendaja koos Opilastega iile tehtud avastused
ning tutvustab pildimaterjali abil Vdrtsjarves sagedamini esinevaid planktereid.
Uhiselt vorreldakse organisme, tuuakse esile nende iseloomulikke tunnuseid
ning kontrollitakse Opilaste tehtud méidranguid. Juhendaja seob opilaste
tahelepanekud planktoni eluviisi ja tihtsusega veekogus ning loob silla jirgmise
tegevuse juurde, kus uuritakse planktoni rolli veekogu toiduvorgustikus.

Mikroskoobi abil tehtud avastustest lihtuv juhitud arutelu teemal elusorganismid
vees ja planktoni olulisus (15 min). Juhendaja koos Opilastega arutlevad, millest
veekogu elu alguse saab. Mis on plankton ja miks ta on veekogu teistele
elusorganismidele hddavajalik. Millised on veekogu peamised elusorganismi rithmad
ja kuidas nad omavahel seotud on. Kuidas moodustuvad veekogu toiduahelad ning
toiduvorgustik. Mis rolli méngivad tootjad, tarbijad ning lagundajad. Kuidas toimub
veekogu aineringe. Lébi millise protsessi toodetakse hapnikku ja millised protsessid
hapnikku nn kulutavad. Kuidas inimene mdjutab veekogude seisundit ning milline on
seos veekogu seisundil ja veeorganismidel. Millised on keskkonnasdistlikud
tegutsemisviisid, mis parandaks meie veekogude seisundit (veeorganismide elupaiku).
Opilased motlevad kaasa, kiisivad, arutlevad, vastavad kiisimustele.

Veekogu toiduahelate koostamine (30 min). Opilased koostavad kleepetddna
voimalikult mitmekesise veekogu toiduvorgustiku jélgides reeglit — kes keda on
vOimeline s66ma. Kleepetoole tuleb lisada ka nooled, mis liiguvad toiduenergia
liilkumise suunas. Opilane mdistab, et toit annab sddjale energiat, saadud energia
kandub iile jargmisele toiduvorgustiku liilile. Pliiatsitega saab Opilane oma t66d
vastavalt fantaasia lennukusele tdiendada. Toovahendid: aluspaber, pildid
veeorganismidest, liimipulk, kaarid, varvipliiatsid. Meisterdus viiakse 14bi paaristoona,
et toimuks omavaheline teemakohane diskussioon, iiksteise tdiendamine, areneks
iiksteisega arvestamine, koostoooskus.

Kokkuvéttev viktoriin ja refleksioon (15 min).

o Uute teadmiste kinnistamine (take-home messages). Juhendaja viib ldbi
Kahooti viktoriini, mis puudutab Oppepdeva peamisi teemasid. Kiisimused
suunavad meenutama Opitut ning rakendama teadmisi uutes olukordades,
nditeks leidma sobivaid toiduahelaid ja motestama muutuste moju veekogu
toiduvorgustikule.

o Uhiselt tullakse tagasi programmi algusosa kiisimuste juurde ning arutletakse,
mis juhtuks Vortsjirve kalade ja teiste veeorganismidega, kui plankton jarvest
kaoks. Opilased sdnastavad pdeva olulisemad avastused ning annavad
tagasisidet dppeprogrammi kohta.



Opitulemused:

Opilane oskab: kasutada piltméddrajat, kasutada lihtsamat mikroskoopi, nimetada erinevaid
veeorganisme, eristada iihte liiki/riihma kuuluvaid organisme, koostada lihtsamat veekogu
toiduvorgustikku, teha paarist6od, oskab formuleerida kiisimusi.

Opilane teab: peamisi veekogus elavaid organisme, planktoni tihtsust veekogus, kuidas toimib
veekogu toiduahel ja aineringe, seost planktoni ja veekogu seisundi vahel, inimtegevuse
negatiivset moju veekogu seisundile, keskkonnasaistlikke eluviise.

Lébi avastamise tekib dpilasel huvi ja austus looduse vastu.

Uldpidevused: dpipadevus, suhtluspadevus, kultuuri- ja vddrtuspadevus

Seos oppekavaga ja ainetevaheline 16iming:
Il kooliaste
Loodusopetus

4) Kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup, mdddulint); kasutab katseid tehes turvalisi t66votteid

7) Kasutab liikide tundmadppimiseks méérajaid

17) Koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okosiisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad).

32) Seostab hapniku ja siisihappegaasi polemise, kddunemise ning hingamise
fotosiinteesiga; toob niiteid ainete ringkdigu kohta looduses.

Libivad teemad:

Keskkond ja jatkusuutlik areng: programm tutvustab veeokosiisteemi iilesehitust ning
selle funktsioneerimist. Arendatakse oskust analiiiisida inimtegevuse moju veekogu
elustikule ning kuidas neid negatiivseid mdjusid parendada. Opilane tajub end keskkonna
osana ja teab, et on sdltuv loodusressurssidest. Seetottu mdistab loodushoiu olulisust ja
vajadust muuta oma tarbimisvalikuid.

Ldimuvad ained: eesti keel, loodusdpetus, tooopetus

Meetodid ja vahendid:

Meetodid: grupitoé (3-4 liikkmelistes gruppides), paaristoo, arutelu, piltméirajate ja
mikroskoobi kasutus, vee proovivotuvahendite kasutus, vaatlus, rithmitamine, vordlemine.

Vahendid: liimipulgad (paari peale), pliiatsid (paari peale), kleebitavad veeorganismid (paari
peale), aluspaberid (paari peale), kaarid (paari peale), planktonvark (grupi peale), batomeeter
(grupi peale), veetiinn (grupi peale), secchi ketas (grupi peale), veeproovi pudel (grupi peale),



mikroskoobid (igale Opilasele), petri tassid (igale oOpilasele), veeproovid (igale Gpilasele),
piltmiirajad (igale dpilasele).

Koik vajalikud toovahendid on programmi korraldaja poolt.

Juhis opetajale: Enne dppeprogrammi on soovitatav aktiveerida Opilaste eelteadmised seoses
veekogu elustikuga ning seal toimuvate toiduahelate ning -vorgustikega. Oppeprogrammi ajal
aitab Opetaja vajadusel meelde tuletada hea dpikeskkonna kokkuleppeid.

Programmi 16pus toimub Kahoot viktoriin, mille labiviimiseks oleks vaja paaristood tegevatel
dpilastel iihte isiklikku mobiiltelefoni. Opilane saab Kahooti libiviies kasutada Jirvemuuseumi
wifi-ithendust.

Programmi praktilises osas viibime dues (~60 min). Palun &pilastel riietuda vastavalt ilmale.

Programmi keskel on sédgipaus (30 min). Opilane s66b enda kaasavdetud einet. Siiiia saab nii
muuseumi kohvikus, ilusa ilma korral Gue muruplatsil.

Programmi ajal v3ib Opetaja praktiliste toode tegemisel Opilasi innustada ja abistada ning ka
ise kaasa teha. Opetaja rakendab dpilaste programmil saadud teadmisi nende edasises dppetdos.

Peale oppeprogrammi annab dpetaja programmile kirjaliku tagasiside e-Kirja teel. Tagasiside
pohjal korrigeeritakse programme pidevalt.

Kirjeldavad mirksonad: Veekogud, veekogude seisund, vee-elustik, plankton, toiduahelad
ja —vorgustikud, aineringe.

Kestvus: 3 tundi, lisandub 16unapaus

Grupi suurus: 24 (korraga 1 grupp). Kahe grupiga tulles valida Jirvemuuseumi kavast teine
programm: 1. grupp tegeleb planktoni programmiga, 2. grupp samal ajal mdne teise
programmiga. Pirast toimub gruppidel teemavahetus.

Toimumise aeg: aastaringselt

Hind: 195 eur

Lisainfo:

*Siseruumides kasutatakse vahetusjalandusid. Jarvemuuseumis saab laenata (tasuta) ka susse.



*Programmi on vdimalik kohandada hariduslike erivajadustega dpilastele. Opetajal palun grupi
erisusest eelnevalt teada anda.

*Koikidesse ruumidesse (sh teisele korrusele) padsevad ligi ka liikkumispuudega (ratastoolis)
opilased.

*Oppeprogrammi aeg sisaldab ka 30 min sddgipausi (toit on dpilasel endal kaasas).

*Qpilane voib kaasa votta natuke taskuraha: Jirvemuuseumi puhverist saab osta snikke, jooke
ja suveniire.

*Jarvemuuseum asub Vortsjarve kaldal, looduskaunis kohas. Pidrast programmi saab
oppegrupp iseseisvalt uudistada kohalikku loodust. Jalgida sealjuures ohutut litkumist!

Labiviimise koht: Eesti Maaiilikooli Vortsjarve Oppekeskus (Jarvemuuseum), Vortsjirve
kallas

Maakond: Tartumaa

Keskus: Eesti Maaiilikooli Vortsjarve oppekeskus (Jirvemuuseum)

Otsekontakt: heli-anneli.villako@emu.ee

(+372) 56 828 692

Programmi libiviijad:

o PhD Kitlin Blank, Eesti Maaiilikooli teadur, jérveuurija, zooplanktoni spetsialist,
eelnevad kogemused erinevate dppepievade libiviimisest (alates 2025), libinud ka TU
Opetajate tdiendkoolituse.

o Heli-Anneli Villako, TU bioloogia didaktika (MSc, 2007), dpetaja (alates 2003),
EMU Vartsjirve dppekeskuse juhataja

o Hindrek Sokk, TU MA, dpetaja ja tiiskasvanute koolitaja alates 2005. aastast, Eesti
Maaiilikooli kalanduse ja rakendusdkoloogia magistrant.

Keel: eesti keel, inglise keel
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