Loodushariduse dppeprogramm
Vee omadused, elustik, sddstmine ja innovatsioon (7.-9. klassile)

1. Oppeprogrammi {ildandmed

Liihikirjeldus. Oppeprogramm ,Vee omadused, elustik,
sddstmine ja innovatsioon (7.-9. klassile)” tutvustab
omavahel seostatult vett kui elukeskkonda ja vett kui
kasutatavat ja  sddstmist vajavat loodusvara.
Oppepéeval tutvutakse ka vee-elustikuga ja arutletakse
vee tidhtsuse lle. Oppepaeval kasutame kd&iki dpilasi
kaasavaid aktiivoppemeetodeid, kohandades
tegevused vastavalt sihtriihmale. Lahendame praktilisi
Glesandeid ja teeme katseid.

Programmi sihtriihm: 7.-9. klass, kuni 25 G&pilast.
Suuremat klassi kasitletakse kahe klassina ning
kaasatakse ka teine juhendaja. Oppepéeva labiviimise
saab kohendada ka erivajadustega, sh liikumispuudega
dpilastele. Soovitav on, et programmi tellija teavitab eelnevalt programmi kohandamise vajadusest. Oppet6d
toimub eesti keeles. Muukeelse 6ppeprogrammi ldabiviimine tuleb eelnevalt kokku leppida.

Programmi kestus: 3 akadeemilist tundi. Programmi on vdimalik |abi viia aastaringselt.

Programmi libiviimise asukoht. Oppeprogramm viiakse |4bi Sues. Programmi ldbiviimise peamisteks
asukohaks on Koprandmme loodusala ning selle GuesGppeplats (Muuga aedlinna ja Laiakila vahel Tallinna
lahistel, juurdepads Uhistranspordiga; https://selgesiht.ee/kopranomme/). Koprandmme loodusala on 12
hektari suurune mitmekesine metsaala Tallinna ldhedal Ida-Harjumaal. Oppekeskkonna valikul on
mitmekesisus, turvalisus ja ligipdasetavus olnud oluliseks kriteeriumiks. Maastik on (ldiselt tasane ja kuiv.
Opilased saavad dppekeskkonnas vahetult tegutseda ning &ppekeskkond toetab keskkonnateadlikkuse
teemade kasitlemist. OpiGue ldbiviimise saab kohandada nii liilkumise kui muu erivajadusega &pilastele.
Oppeprogrammi jooksul labitakse dppealal ligikaudu 1,7 km.

Kooli tellimusel saab ppeprogrammi Idbi viia kooli juures vdi muus sobivas asukohas. Oppeasutuse soovil
saab Oppeprogrammi labi viia ka mujal, sh kooli juures kui on sobiv veekogu, st soovi korral saab
Oppeprogrammi kohandada sobivaks koolildhedasel Guealale voi Gppeprogrammi korraldaja poolt
organiseeritud Gppealale.

Vajalik varustus. Metsa ja rohumaale sobivad ning ilmale vastavad riided, vajadusel peakate. Maastikule
sobivad mugavad jalatsid — botased, matkasaapad v6i kummikud. Kuigi maapind on tasane, on jalgrajad
rohused, metsamaastik voib sisaldada kuni 7 cm k&rguseid vGsatiilikaid ning vihmaperioodil vdib rohi olla
marg vOi rada mones kohas porine. Kaasa votta joogivesi nt 0,5 liitrit, oma pudeliga. Kui kool soovib anda
Opilastele kaasa ka véileivad vms, on Oppeprogrammi jooksul véimalik teha s66gipaus. Muud vajalikud
Oppevahendid on programmi labiviiva keskuse korraldada.

Kirjeldavad marks6nad: vesi, puhas vesi, keskkonnateadlikkus, vee puhastamine, vee-elustik.

2. Oppeprogrammi eesmaérgid
Opitulemused. Oppeprogrammi labimisel saavutavad dpilased jargmised teadmised, oskused ja hoiakud:

e Opilane teab:

kuidas m&6ta vee temperatuuri, soolsust ja karedust ning koguda naidiseid vee-elustikust;
milleks on vee puhastamine oluline ja kuidas seda erinevate vahenditega teha;

milliseid lahendus kasutatakse veekogu vaatluseks;

millised on innovaatilised lahendused vee saastmiseks ja puhastamiseks.
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ilane oskab:

mdoota vee temperatuuri, soolsust ja karedust;

koguda veekogust kahvaga vee-elustikku ja uurida selle tunnuseid;
kasutada maarajaid vee-elustiku maaramiseks;

kasutada ja juhtida veedrooni veekogu vaatlemiseks;

panna riihmatddna kokku lihtne vee filtreerimise stisteem.

Hoiakud:

v
v

Opilastel on arusaam vee-elustiku tahtsusest;
Opilastel on arusaam puhta vee ja selle sdastmise olulisusest.

Seosed riikliku dppekavaga.

Riikliku dppekava dpitulemused?:

1)

2)
3)

7. klass:

Loodusdpetus, Il kooliaste: 3) mdistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analliisib kogutud
andmete usaldusvaarsust ning jarelduste kehtivust;

Loodusdpetus, Ill kooliaste: 4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning péhjendab nende vajalikkust;
Looduspetus, Il kooliaste: 6) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

8. ja 9. klass:

Bioloogia — 6koloogia ja keskkonnakaitse: 2) analllsib elus- ja eluta looduse tegurite mdju eri
organismirihmadele ning toob selle kohta naiteid;

Geograafia — veestik: 1) mdoistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude
uurimise tahtsust ning vee kaitse vajadust;

Keemia — Susinikulihendite roll looduses, sisinikutihendid materjalidena: 6) mdistab elukeskkonda
sddstva suhtumise vajalikkust ning analiitisib keskkonna sddstmise vGimalusi.

Uldpadevused?:

1)

Opipadevus: Gppeprogramm toetab Opilase suutlikkust organiseerida 6ppekeskkonda individuaalselt
ja rihmas ning hankida Gppimiseks ja tervisekditumiseks vajaminevat teavet; planeerida 6ppimist ja
seda plaani jargida; kasutada Gpitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades ning seostada
omandatud teadmisi varemopituga;

suhtluspadevus: dppeprogramm toetab Opilase suutlikkust ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt
valjendada, arvestades olukordi ja mdistes suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust; oma
seisukohti esitada ja péhjendada;

matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus: Oppeprogramm toetab Jpilase
suutlikkust kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid ja meetodeid; suutlikkust kirjeldada
Umbritsevat maailma loodusteaduslike mudelite ja mddtmisvahendite abil ning teha tdenduspdhiseid
otsuseid; moista loodusteaduste ja tehnoloogia olulisust ja piiranguid; kasutada uusi tehnoloogiaid
(nt kaugseiret vee vaatlemiseks) eesmargiparaselt.

Libivad teemad.>*

1)

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Gppeprogramm toetab O&pilast aru saama loodusest kui
tervikslisteemist, inimese ja teda Umbritseva keskkonna vastastikustest seostest ning inimese
sOltuvusest loodusressurssidest, vaartustama bioloogilist mitmekesisust ja 6koloogilist
jatkusuutlikkust ning arutlema keskkonnaprobleemide tle kodukoha tasandil ja kujundama isiklikke
keskkonnaalaseid seisukohti ning pakkuma lahendusi keskkonnaprobleemidele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Gppeprogramm toetab Gpilase initsiatiivi Uhisalgatusteks
riihmatoos — programmi labides innustatakse Opilasi iseseisvalt tegutsema (ihise eesmargi nimel ning
votma sellega kaasnevat vastutust ja kohustusi ning antakse vdimalus kogeda koos tegutsemise
kasulikkust ja vajalikkust.

! Ainevaldkond ,Loodusained”. Vabariigi Valitsuse 6. jaanuari 2011. a maarus nr 1 ,,P8hikooli riiklik dppekava” Lisa 4.
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1250/6202/5011/18m_pohi_lisa4.pdf#

2 pghikooli riiklik 3ppekava, §4 Ig 4. https://www.riigiteataja.ee/akt/125062025011

3 p&hikooli riiklik 3ppekava, §14. https://www.riigiteataja.ee/akt/125062025011

* Oppekava labivad teemad. Vabariigi Valitsuse 6. jaanuari 2011. a maarus nr 1 ,Pdhikooli riiklik dppekava“ Lisa 14.
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1250/6202/5011/18m pohi lisal4.pdf#
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3) Tehnoloogia ja innovatsioon: Oppeprogrammis on Oppekavaga seotud praktilised tehnoloogia-
Ulesanded riihma- ja individuaalse t66na.

- Oppeainete 16iming. Oppeprogramm [8imib loodusdpetuse (vt eelpool Bpitulemuste osa) ja
matemaatika (loeb temperatuuri jt vee parameetrite graafikuid, kasutab andmete kogumiseks
erinevaid meetodeid; mdistab ja selgitab md&tihikutevahelisi seoseid; )°.

Seosed jatkusuutliku arengu pdhimdtetega. Oppeprogrammis arvestatakse ,Eesti sadstva arengu riikliku
strateegia Sddstev Eesti 21“ p&himdtetega ® ning Ulemaailmsete saistva arengu eesmiarkidega ’
(Kliimaministeeriumi seisukohalt on sdistev areng ja jatkusuutlik areng stinoniitimid)®. Oppeprogramm
tutvustab voimalusi ja propageerib loodusvarade kasutamist ning uute tehnoloogiate vilja to6tamist ja
rakendamist sellisel viisil ja mahus, mis kindlustab 6koloogilise tasakaalu ja saastumise vdahendamist ning
sellele tasakaalustavalt loodusliku mitmekesisuse ja looduslike alade sailitamist, mida tutvustatakse
Oppeprogrammi labiviimise kohas lahtuvalt dppeala eriparast.

3. Oppeprogrammi sisu

Oppeprogrammi raames tutvustatakse omavahel seostatult vett kui elukeskkonda ja vett kui kasutatavat ja
saastmist vajavat loodusvara. Oppepédeval tutvutakse ka vee-elustikuga ja arutatakse vee tahtsuse le.
Kasutame koiki Opilasi kaasavaid aktiivbppemeetodeid, kohandades tegevused vastavalt sihtriihmale.
Lahendame praktilisi Gilesandeid ja teeme katseid.

Oppeprogramm koosneb viiest osast ja kokkuvdtvast arutelust:

1. Mina ja keskkond (15 minutit). Suundume dppealale. Oppepieva sissejuhatus, tutvustame Sppeala,
pdevakava ja kasutatavaid 6ppevahendeid. Rddgime ka ohutust viibimisest looduses ja turvalisusest
Oppepaeval. Lepime kokku kaitumisreeglid Opperetkel. Eelhadalestus Oppepdeva teemale ja
teemakohaste eelteadmiste dratamine, Opilased saavad Oelda Oppepdeva teemaga seostuvaid
mérksénu. Opilased jagunevad viieks 4-6 liikmeliseks tiimiks, kellega koost66s dppeprogrammi
Glesanded taidetakse. Kasutatavad meetodid: arutelu, eelhailestus, grupitoo.

2. Vaatleme vett ja moodame seda (30 minutit). Vaatleme veekogu, mille juures Gppeprogramm
toimub (olenevalt asukohast jérv, j&gi, meri v3i tiik). Opilased viivad eelnevalt moodustatud tiimides
labi vee visuaalset hindamist ja lihtsamaid md&6tmisi (temperatuur, ldbipaistvus, pH, karedus,
lisaainete sisaldus). M6ddame vee voolukiirust. Vérdleme joogivett ja looduslikus veekogus olevat
vett. Arutleme tulemuste ja neid pohjustavate tegurite ile. Vaatleme ka veealust maailma drooniga
Gladius mini S. Kasutatavad meetodid: vaatlus, vérdlus, arutelu, grupitoo.

3. Vee-elustik (20 minutit). Vaatleme, millised taimed kasvavad uuritavas veekogus ja selle kaldal.
Uuritava veekogu loomariigi esindajatega tutvumiseks kasutame pidgi- ja vaatlusvahenditena kahva
ja luupi. Kdik vaadeldud organismid viiakse veekokku tagasi. Tdidame tédlehe. Opilased todtavad 4-
6 liilkmelistes tiimides. Kasutatavad meetodid: vaatlus, vordlus, grupit6o.

4. Vee tdhtsus ja sddstmine (30 minutit). Arutleme vee tahtsuse ja sddstmisvéimaluste Ule. Tutvustame
vee puhastamise ja taaskasutuse vdimalusi. Opilased tegutsevad eelnevalt moodustatud tiimides
valmistades lihtsamaid veefiltreid vee puhastamiseks. Arutleme vee sadstmise ja taaskasutamise
vGimaluste Ule. Kasutatavad meetodid: arutelu, dialoog, heuristiline meetod (veefiltrite
valmistamine).

5. Innovatsioon (20 minutit). Tutvustame ja arutame, millised on maailmas, sh Eestis kasutatavad voi
valjatootamisel olevad innovaatilised lahendused joogivee saastlikuks kasutamiseks, vee

5 Ainevaldkond , Matemaatika“. Vabariigi Valitsuse 6. jaanuari 2011. a mairus nr 1 ,Pdhikooli riiklik 8ppekava” Lisa 5
(Vabariigi Valitsuse 13.06.2025 madaruse nr 44 sOnastuses), Ik 7.
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1250/6202/5011/VV2011 m1 lisa5 2025.pdf#

6 Eesti sddstva arengu riikliku strateegia "Saastev Eesti 21" heakskiitmine. https://www.riigiteataja.ee/akt/940717.

7 Ulemaailmsed sadstva arengu eesmirgid.  https://www.riigikantselei.ee/valitsuse-too-planeerimine-ja-
korraldamine/valitsuse-too-toetamine/saastev-areng.

8 https://kliimaministeerium.ee/ministeerium-kontakt/strateegia/saastev-areng
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puhastamiseks ning veekasutuse muutmiseks toostusettevotetes. Kasutatavad meetodid: arutelu,
dialoog, heuristiline meetod.

6. Teadmiste siistematiseerimine, kokkuvote ja tagasiside (20 minutit). V6tame kokku Gppepdeval
omandatu. Hindame Opivdljundite saavutamist (sh enesehinnang). Arutame, mida edaspidiseks
teadmusena kaasa voiksime votta.

Kasutatavad dppemeetodid ja vahendid
Kasutatavad oppemeetodid:

e vaatlus — tutvutakse Umbritseva dppekeskkonnaga, margatakse nahtavaid seoseid;

e vOrdlus — objektide kdrvutamine nende sarnasuse vOi erinevuse leidmise eesmargil;

e arutelu — Gppijaid suunatakse motlema nahtustele ja seostele ning dppeprogrammis kasitletavatele
teemadele labi kiisimuste;

e heuristiline meetod — dpilasi suunatakse kiisimuste ja juhiste abil iseseisvalt probleeme lahendama .

Kasutatavad vahendid:

e vee moGtmise vahendid ja kulumaterjalid (pH, lisaaainete jm m&6tmine);

e kahvad (1 iga tiimi jaoks), purk uuritavate organismide ajutiseks hoidmiseks (1 iga tiimi jaoks), luubid
(igale opilasele 1);

o lihtsad maaramiskaardid liikide maaramiseks;

e kaugseire vahendid - droon Gladius mini S (uks klassile);

e vee filtreerimise ja puhastamise vahendid ja materjalid (plastpudel 1tk igale tiimile, kogu klassile
kasutamiseks liiv, vesi, filterkangas jm materjalid);

e tbdoleht (1 tk igale tiimile) (katab kdiki programmi teemasid).

4. QOppekeskkond (programmi ldbiviimise koht)

Oppeprogramm viiakse Idbi dues. Opeprogrammi labiviimise asukoht on valitud ja seostatud dppeprgrammi
eesmarkidega, et toetada Opivaljundite saavutamist. Programmi ldbiviimise peamiseks asukohaks on
Koprandmme loodusala. Kopranmme loodusala ning selle Guesdppeplats (Muuga aedlinna ja Laiaktila vahel
Tallinna lahistel, juurdepaas Ghistranspordiga; https://selgesiht.ee/kopranomme/) on suurusega 12 hektarit
ning sisaldab kohandatud SuesGppeplatsi, mida Umbritsevad erinevad osaliselt metsastatud alad: liivik,
nomm, sookaasik, kddusoo, lodumets, segamets, mannik, kuusik. See loob vdimaluse rohetehnoloogia
tutvustamise komponendid naitlikult siduda reaalse looduskeskkonnaga.

Oppeprogrammi jooksul labitakse dppealal ligikaudu 1,7 km.
Oppekeskkond on turvaline. Ohutuse tagamiseks on rakendatud jargmised meetmed:

1) Oppekeskkonnad asuvad suuremast teest 80-120 meetrit eemal, teiselpool metsariba, mis valistab
juhusliku maanteele sattumise Gppeprogrammi ajal;

2) Suuremate teedeni viib aastaringselt kasutatav tee vGi laiem rada, mis vdimaldab vajadusel
evakuatsiooni;

3) Oppeprogrammi alguses tutvustatakse ppeala piire ja evakuatsiooniteid, soovi korral antakse klassi
saatvale Opetajale maa-ala kaart;

4) Oppeala on tasane rohumaa v3i osaliselt metsa-ala;

5) Peamised ohutust puudutavad materjalid on (leval SelgeSiht selleteemalisel kodulehel
https://selgesiht.ee/turvaliselt-looduses/, neid tutvustatakse ja lepitakse kokku Gppeprogrammi
alguses ning jalgitakse juhendaja ja Opetajate poolt dppeprogrammi ajal;

Oppeprogrammi labiviimise saab kohandada nii liikkumise kui muude erivajadusega (nt vaimsete
erivajadustega) Gpilastele, sellisest vajadusest on soovitav teada anda registreerumisel, ent vdhemalt kaks
to0pdeva enne Oppeprogrammi toimumist, et programmi labiviijad jduaksid teha vajalikud muudatused
lilkumise kavades Gppeprogrammi ajal v6i kohandada tdiendavad lahendused. Liikumise erivajadusega
Opilane peab suutma liikuda tasasel maastikul (nt elektriline ratastool, kargud) voi peab tal olema saatja, kes
toetab Opilast liikumisel.
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Kooli tellimusel saab dppeprogrammi labi viia kooli juures v&i muus sobivas asukohas, kus on sobiv tiik, jogi
vOi laht. Sel juhul kohandatakse Oppeprogrammi sidumine konkreetse Opialaga. Maastik Koprandmme
loodusalal on tasane rohumaa. Kooli juures dppeprogrammi labiviimisel on vajalikud sarnased tingimused.
Kooli juures 6ppeprogrammi labiviimine on mdeldud ja véimaldatud looduslikes kohtades voi nende |ahedal
asuvatele maakoolidele, et vajadusel vahendada transpordijalajalge.

5. Juhendajate kvalifikatsioon ja dpetaja roll

Oppeprogrammi juhendajatel on pikaajaline kogemus keskkonnateadlikkuse ja loodusharidusprogrammide
labiviimisel ning vastav ettevalmistus. Reeglina viib Ghele klassile dppeprogrammi labi ks juhendaja. Saame
viia 1abi kuni kolm d0ppeprogrammi paralleelselt. Meie peamised juhendajad selles Gppeprogrammis on:

Raul Savimaa. Raul on SelgeSiht keskkonnaharidusprogramme labi viinud alates 2019. aastast. Tema fookuses
on eelkdige keskkonnateadlikkuse edendamine kodukohaldhedase looduse tutvustamise kaudu,
rohetehnoloogiad ja keskkonnajulgeolek. Huvikoolis SelgeSiht juhendab kaugseire ja rohetehnoloogiatega
seotud aktiivoppetegevusi. Raul on pikaajaliselt tegutsenud keskkonnateadlikkuse, loodushoiu, kestlikkuse ja
turvalisuse valdkonna rahvusvahelistes projektides, uuringutes ja praktilistes tegevustes. Tal on
tehnikateaduste doktori kraad ning noorsootdotaja kutse osakutse laagrikasvataja-juhataja (tase 6). 2019.
aastal labis ta Luua Metsanduskooli tdiendkoolituse kursused matkajuhi, metsamajanduse aluste ja
metsakasvatuse aluste alal, 2023. aastal samas loodusgiidi koolituse ja 2022 Eesti Maalilikooli tdiendkoolituse
kursuse loodusturismi alal. 2024. aastal |abis ta Eesti Maadlikooli sissejuhatuskursuse keskkonnamdjude
hindamisse. 2020. aastal labis Raul SA Tartu Keskkonnahariduse Keskuse taiendkoolitused ,Mets ja kestliku
arengu haridus” ning ,Sood ja kestliku arengu haridus“”. Samuti on ta Ildabinud mitmeid Eesti
Keskkonnahariduse Uhingu koolitusi alates 2019. aastast. Raul on Eesti Looduskaitse Seltsi pikaajaline liige,
samuti Eesti Keskkonnahariduse Uhingu liige ja Pisimetsaihistu liige. Oppeprogrammide koostaja ja
juhendajana ning retkejuhina tunneb Raul pohjalikult 6piala, kus dppeprogramm voi retk labi viiakse, eelkdige
Harjumaal, Viljandimaal ja Léane-Virumaal. Keeled: eesti, inglise, vene, hispaania, rootsi.

Maris Meriste. Maris viib labi keskkonnahariduse 6ppeprogramme ja loodushariduslikke tegevusi dpilastele
Harjumaal, Viljandimaal ja Ladne-Virumaal alates 2021. aastast. Alates 2023. aastast juhendab Maris Huvikool
SelgeSiht looduse ja rohetehnoloogiate huviringe Harjumaal Muuga lasteaias, Viimsi Huvikeskuses ja
Kallavere keskoolis, samuti duesGpperingi. Huvikool SelgeSiht suvistes huvilaagrites Gpetab ta lastele
muuhulgas mitmeid teaduskatseid ning tutvustab loodushoidlikke eluviise meie kultuuriparandis ja taluelus.
Maris on tehnoloogiainsener (Tallinna Tehnikallikool, magistriga vordsustatud k&rgharidus) ja on I6petanud
Haapsalu Kutsehariduskeskuse loodusturismi korralduse erialal. Ta on omandanud loodusgiidi kutse (tase 5).
2024. aastal labis ta Eesti Keskkonnahariduse Uhingu koolitusseeria “Loodushoidlikud ehitised ja siistev
areng keskkonnahariduses”, 2023 koolitusseeria “Juhendaja kui eeskuju”, 2022 koolitusseeria
“Parandkooslused ning Alustava huviringi juhendaja koolituse 2021 . aastal (korraldajateks Eesti
Teadushuvihariduse Liit ning Haridus- ja Teadusministeerium). 2017 — 2019 oli ta esimese Ladnemaa
Loodusfestivali projektijuht-korraldaja, nuildseks on see festival Haapsalu Kutsehariduskeskuses
loodusgiidide dppekava osa. Maris on ka Eesti Looduskaitse Seltsi liige. Keeled: eesti, inglise, vene.

Onne Ouemaa. Onne on SelgeSiht keskkonnahariduslike ppeprogrammide labiviija ja huviringide juhendaja
alates 2023. aastast. Ta korraldab Huvikool SelgeSiht igapdevast tegevust alates 2025. aasta siigisest ning
juhendab huviringe Maardu lasteaias Sipsik ja Randvere Koolis, samuti duesdpperingi Harjumaal. Onne viib
Huvikool SelgeSiht suvistes huvilaagrites labi loodusretki ning pdnevaid loodus- ja liikumistegevusi. Onne on
Idpetanud Tartu Ulikooli drijuhtimise erialal ning on I&petanud Kuressaare Ametikooli loodusgiidi erialal (EQF
tase 5). Ta on GreenBalance OU loodusgiid ja matkajuht alates 2024. aastast. aastast. Muhulgas on ta labinud
loodusgiidi praktika Kiiprosel. Onne on osalenud Eesti Keskkonnahariduse Uhingu koolituskursustel ning 2024.
aastal labinud Eesti Teadushuvihariduse Liidu alustava huviringi juhendaja koolituse. Keeled: eesti, inglise.

Krista Kaur. Krista viib SelgeSiht keskkonnaharidusprogramme labi Harjumaal. Tema peamine fookus on
Okoslisteemid ja looduskooslused. Samuti viib ta vajadusel [abi Huvikool Selgesiht huviringe. Krista toetab ka
SelgeSiht keskkonnaharidusprogrammide metoodilist arendamist. Krista on I6petanud Eesti Maadlikooli
agonoomia erialal (magistrikraadiga vordsustatud diplomiga). Ta on ldbinud sdastva arengu haridust toetava
dppeprogrammide ja kvaliteedi hindamise siisteemi loomise kursuse Tallinna Ulikoolis, sealsamas ka sdéstva
arengu ja slsinikukoormuse vahendamise kursuse ning Tartu linnavalitsuse haridusosakonna poolt



korraldatuna pikaajalise 8-kuulise kursuse Waldorf pedagoogikast koos Gppepraktikaga koolis. Kristal on
pikaajaline igapaevane kogemus keskkonnahariduslike dppeprogrammide labiviimisel Tallinna Botaanikaaias.
Samuti on ta osalendu mitmetel Eesti Keskkonnahariduse Uhingu |3bi viidud kursustel ja koolitustel. Keeled:
eesti, inglise.

Tiiu Saar. Tiiu on labi viinud SelgeSiht keskkonnahariduse dppeprogramme Harjumaal ja Viljandimaal alates
2021. aastast ning erinevaid keskkonnateadlikkuse ja loodushariduse Oppeprogramme ja seminare
erinevatele vanuseriihmadele Ule Eesti. Samuti on Tiiu korraldanud ja eest vedanud mitmeid (leriigilisi
looduskaitsealaseid konverentse ja seminare ning loodushoiu ja -kaitse projekte. Ta osaleb ka SelgeSiht
(CESERE) wuurimisrihmas Horizon Europe programmi rahvusvahelises uurimisprojektis stsinikdioksiidi
sidumise tehnoloogiate teemal. Tiiul on bakalaureusekraad inglise filoloogias ja magistrikraad kirjalikus
tdlkimises (TLU). Ta on Eesti Looduskaitse Seltsi aktiivne liige ning labinud mitmeid keskkonnaalaseid
seminare ja koolitusi looduskaitse, liigirikkuse ja keskkonnahoiu teemadel. Keeled: eesti, inglise.

Juhendajate tervikvaade on SelgeSiht kodulehe teemalehel https://selgesiht.eu/loodusharidus/juhendajad/.

Oppeprogrammil osalevat klassi saatva &petaja roll
Opetaja roll enne &ppekaiku:

1) kui kool teavitab keskust dppekaigu soovist, lepitakse kokku sobiv aeg.

2) Oppekadigu kokkuleppimisel palume koolil tdpsustada Gpperiihma suurust, vanust ja voimalikke
erivajadusi.

3) Uks kuu enne Oppekaiku saadab keskus koolile tdpsema eelinfo selle kohta, milliseid tegevusi
Oppekaigul vastavalt kirjeldusele tehakse ning kuidas Opilased saavad Oppekadiguks sisuliselt
valmistuda, leides teemakohast materjali keskuse kodulehelt ja mujalt (turvalisuse kohta, mo6tmiste
kohta, veega seotud teemade kohta); eeltegevused on vaikesemahulised ja nende eesmargiks on
haalestada Opilasi Gppeprogrammile; samuti saadetakse veelkord ootused Gpperihma saatva
Opetaja llesannete kohta 6ppekaigu ajal (Gpilaste korrektse asjakohase ja distsiplineeritud ning ohutu
kditumise tagamine)

4) Opetajalt oodatakse, et ta hdalestaks klassi dppekaiguks sobivalt ning tutvustaks, et 6ppekaik toimub
asulaldhedases metsas vabas looduses;

5) Opetaja juhendab, et Opilased paneksid Gppekdigule tulles ilmastikukohased riided, eelkdige
maastikule sobivad jalatsid; soovitav on, et igal Gpilasel on oma tarbeks kaasas vesi vm jook 0,5 liitrit
sobivas anumas (pudelis).

Opetaja roll 8ppekaigu ajal:

1) tagab osalejate vGimalikult asjakohase ja distsiplineeritud kditumise;

2) osaleb soovi korral omal drandgemisel kdikides moodulites;

3) erivajaduse tekkimisel (nt kui moni Gpilane peab Gppeprogrammist varem lahkuma) korraldab
lahenduse selliselt, et Gilejaanud klass saaks Opetaja jarelevalve all dppeprogrammi jatkata.

Opetaja roll peale dppekiiku:

1) vajadusel vastab Gpilaste kiisimustele 6ppekdigu teemadel jargnevatel paevadel;

2) taidab ja esitab tagasisidekisimustiku aadressil https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/tagasiside
hiljemalt Gihe nadala jooksul peale ppeprogrammi;

3) soovi korral esitab tdiendavat teavet voi jagab Opilastega dppeprogrammi kohast lisamaterjali, mida
keskkonnahariduskeskus on edastanud.

6. Kooskolastamine ja tagasiside
Infovahetus enne programmile tulekut:

o  kui kool teavitab keskust dppekaigu soovist, lepitakse kokku sobiv aeg.

o Oppekaigu kokkuleppimisel palume koolil tapsustada Gpperiihma suurust, vanust ja vdimalikke
erivajadusi.

o (ks kuu enne Oppekadiku saadab keskus koolile tdpsema eelinfo selle kohta, milliseid tegevusi
Oppekadigul vastavalt kirjeldusele tehakse ning kuidas Opilased saavad Oppekadiguks sisuliselt


https://selgesiht.eu/loodusharidus/juhendajad/
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/tagasiside

valmistuda, leides teemakohast materjali keskuse kodulehelt ja mujalt (turvalisuse kohta, m&&tmiste
kohta, veega seotud teemade kohta); eeltegevused on vaikesemahulised ja nende eesmargiks on
haalestada Opilasi Gppeprogrammile; samuti saadetakse veelkord ootused Gpperiihma saatva
Opetaja llesannete kohta 6ppekaigu ajal (6pilaste korrektse asjakohase ja distsiplineeritud ning ohutu
kaditumise tagamine);

o kool hddlestab klassi 6ppekdiguks sobivalt ning tutvustaks, et dppekaik toimub asulaldhedases metsas
vabas looduses;

Oppeprogrammi jirgselt saadab keskkonnahariduskeskus kahe tdopdeva jooksul koolile kokkuvdte
Oppekaigust ning tdiendav taustateave Gppeprogrammis labitu kohta. Koolilt palutakse tagasisidet dppekaigu
kohta aadressil https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/tagasiside. Tagasisidet arvestatakse edasiste
programmide labiviimisel. Vajadusel lepitakse kooliga kokku tdiendav kohtumine aruteluks.

Programmi kirjeldus koostatud oktoober 2023, uuendatud oktoober 2025.

Programmi koostaja ja labiviija:
SelgeSiht keskkonnahariduskeskus
telefon 5918 9000; e-post loodusharidus@selgesiht.ee ;
https://selgesiht.ee/loodusharidus/ SelgeSIht

loodusharidus ja metsamatkad
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