KABIMANGUD

Kdesolev kdbimangude kogumik on koostatud eesmargiga anda kdigile huvilistele lihtsaid ja
vahvaid ideid, mida looduses teha. Tegevuste vahenditeks on kabid - seega pole
loodusesse/metsa minnes vaja kaasa votta muud kui hea tuju ning méangulust!

Moned tegevused lisasime siiski, kus on moned lihtsad abivahendid.

Ideed tegevusteks on tulnud nii omadest motetest-kogemustest kui ka leitud voi
mugandatud teiste tublide mangukoostajate kogumikest.

Kabivisked erineva suurusega ja kaugusega ringi, kausi (vms) sisse.

Leppida kokku mitu punkti mingi vise annab. Lugeda punkte.
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Toss % ‘”

| 2
a simple )b

counting game

Kabidega meeskondlik vdistlus - meeskonnaliikmed viivad lusika peal kdbid tUikshaaval Gihest
punktist teise.

Teatud aja jooksul kdbide korjamine ja parast vordlemine. Moodustada rida suuruse jargi voi
lapsed vordlevad kdes omavahel. Vdidetavalt pole 2 ihesugust kdbi - méarka erinevusi!
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Matemaatika kdbidega 1.
Saab erinevaid liitmise ja lahutamis tehteid teha - panna kabisid juurde voi vétta vahemaks
ja arvutada.

Matemaatika kabidega 2.

MITU TEISES KAES? Mingu eesmargiks on looduslike vahenditega arvude liitehituse
tundmadppimine 10 piires. Vaja ldheb igale lapsele nii mitu vaikest kabikest, kui on 6pitav
arv. Opitakse tundma naiteks arvu 5 koostist. Seistakse poolringis. Iga laps v&tab viis kibi ja
jagab need kahte pihku ning suleb siis peod. Uks lastest kutsutakse ringi ette, see avab iihe
peo ja Utleb seal olevate kadbide arvu. Kes esimesena oskab 6elda, mitu kabi on teises peos,
tuleb riihma ette ja esitab oma lilesande. Teine pihk avatakse ainult siis, kui seal olevate
kabide arv oeldi digesti.

HAREDi kogutud mdéngud.
Idee: Kiitimets, K. Matemaatikamdngud lasteaias ja esimeses kooliastmes AS Atlex 2008

Reaktsioonimang — lapsed rivis kahekaupa ndoga vastamisi, iga kahe vahel ks kabi.
Juhendaja ttleb, millist kehaosa endal peab puudutama (kiinarnukk, kasi, pea, pepu, kdht,
selg, sdared, reied, varbad jne) vahepeal (itleb ,kabi“ ja siis kumb laps enne saab haarata
kabi. Lapsed loevad ise punkte. Kasi-kabi...segadust tekitav!

Kabivisked, et Uks viskab ja teine nt ihekordse topsiga (v8i mingi muu anumaga) pidab.
NB! Reeglid ja turvalisus.

Kahe oksa vahel kdbi kandmine Ghest kohast teise. Meeskondlik teatevdistlus vGi iga laps
eraldi.

Jalaga kabi veeretamine Uhest punktist teise. Meeskondlik teatevdistlus voi iga laps eraldi.

Kabi viskamine nt vastu puud kokkulepitud kauguselt. Iga puule pihta saadud kabi annab (ihe
punkti. Punktide arvestus.

Kahekesi koos liikudes nii, et kdbi on kahe kérvuti liikuva lapse pdlvede voi dlavarte vahel.
(Maha kukkuda ei tohil!)

Liikuda kokkulepitud 16ik voi meeskondlik teatevdistlus (Uhest pesast teise viimine).



12. Kabide rea moodustamine suuruse jarjekorras.

13. Teha kiingas ja kdbide veeretamine, vGidab see, kelle oma veereb kaugemale.

14. Kabide vordlemine. Kas on voimalik leida 2 tapselt Gihesugust kabi?

15. VoGitlus kabide parast

Koguda kabisid tGihe vorra vahem kui on mangijaid. Kabid paigutada umbes meetri tagant
ritta. 20 meetri kaugusele tdmmata kabidega paralleelne stardijoon. Iga vooru algul asuvad
mangijad stardijoone taha ning jooksevad marguande peale kadbide juurde. Igaliks pltab
hdivata ihe kabi, pannes sellele jala peale. Kabi kuulub sellele, kelle jalg esimesena sellel oli.
Igas voorus jaab tiks mangija kabita ning langeb mangust vélja. Ulejaanud mangijad lahevad
tagasi stardijoone taha, mangujuht eemaldab mangust tGhe kdbi ning mang algab uuesti.
Mang kestab seni kuni alles on vaid ks mangija.

Raamatust “Mere- ja murumdngud lasteaedadele”, koostaja: Eve Kiilmallik, k. 22 “VGitlus
kivide pdrast”. Originaal Zapletal, M. 1000 mdngu Tallinn, 1984.
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Oravad talvevarusid kogumas

Mangijad jaotatakse kaheks vordseks voistkonnaks. Mangijad seisavad kolonnis Uiksteise
taga, kummagi kolonni (ihte otsa joonistatakse maapinnale ring ehk pesa (v6ib kasutada ka
hulardngast, teha n6orist ring vms), teise otsa asetatakse kabid. Mangujuhi marguande peale
hakkab mdlema kolonni esimene mangija tGikshaaval maast kadbisid votma ning neid
jargmisele mangijale edasi andma. Kolonni viimane mangija asetab kabi kolonni IGpus
olevasse ringi ehk pessa. Véidab meeskond, kes kdik kidbid esimesena talvevarudeks oma
pessa on toimetanud. Mangu véib huvitavamaks teha andes kabi edasi erinevatest asenditest
- sirgete katega, jalgade vahelt, lle pea, pikali olles vGi kuidas iganes soovi on! Mang kestab
seni kuni kdik kdbid on kolonni ihest otsast teise toimetatud. Véidab see meeskond, kes teeb
seda koige kiiremini.

Raamatust “Mere- ja murumdngud lasteaedadele”, koostaja: Eve Kiilmallik, Ik. 23 “Oravad
talvevarusid kogumas”, autor E.Sepper

Kiired kabid (sarnane eelmisega)

Mangijad jagatakse kaheks vai rohkemaks meeskonnaks. Meeskonnad seisavad kdrvuti reas
ning rea Uhte otsa asetatakse soovitud hulk kdbisid. Mangu sisuks on kadbide toimetamine rea
teise otsa. Viisi, kuidas seda teha, vGib ise valja mdéelda ja kokku leppida. Naiteks v&ib kabi
edasi anda kadest katte nii, et vasakusse katte, siis paremasse ja siis jargmisele. Segamini ei
tohi ajada, muidu laheb kabi algusesse tagasi. Mang kestab seni kuni kdik kabid on rea ihest
otsast teise toimetatud. VGidab see meeskond, kes teeb seda kdige kiiremini.

E.Sepperi idee alusel.

Leht, leht, kdbi

Mangijad istuvad (voi seisavad) ringis. Mdngujuht kaib valjaspool ringi, patustab iga mangija
Olga vOi pead ja Utleb iga patsutuse peale “Leht”. Kui ta aga Utleb “K&bi”, siis peab see
mangija pusti hiippama ning mangujuhti taga ajama hakkama. Mangujuht peab jbudma
ringiga “Kabi” kohale enne kui ta kdtte saadakse. Kui “Kabi” saab mangujuhi katte, saab ta
oma kohale tagasi istuda. Kui mangujuhti katte ei saada ja ta j6uab “Kabi” kohale enne
“Kabi”, siis hakkab eelmine “Kabi” ise mangujuhiks ning mang hakkab otsast peale.

Raamatust “Mere- ja murumdéngud lasteaedadele”, koostaja: Eve Kiilmallik, Ik. 27 - “Part,
part, hani”. Originaal Dickinson, G., Goodwin, J. Laste peoraamat. Koolibri, 2000.

Peegelpildis

Lapsed votavad paaridesse ja leiavad metsast kumbki vordse arvu kabisid. Maapinnale
tdmmatakse joon. Uks lastest laob oma kabid (ihele poole joont mustrisse. Teine laps pilab
laduda oma kabid peegelpildis teisele poole joont. Kontrollitakse, kas muster sai dige ning
vahetatakse rollid.

Raamatust “Mere- ja murumdéngud lasteaedadele”, koostaja: Eve Kiilmallik, k. 34
“Peegelpildis”, kdibide asemel on kivid. Originaal Mdnd, M. Mdngides 6pime ja 6petame. Tea
ja toimeta nr. 35. llo, 2008.
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Kabisupp

Mangijad seisavad ringis ndod sissepoole dlg-dla kdrval ja annavad liksteisele selja taga edasi
kadbi. Mangujuht Gtleb suvalisel hetkel “Stop!” See, kelle katte kabi jai, |aheb ringi keskele. Kui
sobiv (eelnevalt kokkulepitud) arv “kabisid” on ringi keskel ehk “potis”, siis hakatakse
kabisuppi keetma. Mangijad hakkavad tegema supi keemise haalt (mulisevad, podisevad),
samal ajal antakse jatkuvalt selja taga Uksteisele edasi kabi. Kui mangujuht ttleb jalle “Stop”,
siis peab see, kelle kdes on kéabi, Gtlema, mida (milliseid toiduaineid) ta kabisupile lisaks
(kartul, porgand, sool, pipar, loorber jne). Keedetakse kuni supp on nii mangujuhi kui
mangijate arvates valmis.

Raamatust “Mere- ja murumdngud lasteaedadele”, koostaja: Eve Kiilmallik, lk. 48 “Anna kala
edasi - teeme kalasuppi”.

Nende raamatusse on idee voetud www.preschooleducation.com lehelt.

Kelle kdes on kabi?

Mangijad seisavad ringis ndod sissepoole 0lg-0la kdrval ja annavad liksteisele selja taga edasi
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kabi. Mangujuht ttleb suvalisel hetkel “Stop!” Mangujuht peab dra arvama, kelle kdes kabi

on. Kui arvab Gigesti, siis vahetavad kohad, kui ei siis jadb ikka ringi keskele.
Kabijaht 1

Mangijad jagatakse kahte kuni nelja voistkonda. Igale meeskonnale margitakse Uksteisest
vOrdsetele kaugustele maha ring, milles on vérdsel arvul kdbisid. Mangujuhi signaali peale
hakkavad meeskonnaliikmed tooma tikshaaval kdbisid vastasmeeskonna ringist enda ringi.
Jaht jatkub, kuni jargmise signaalini. Voidab meeskond, kellel on ringis rohkem kabisid. Vdib
mangida ka teatevdistlusena. Kabisid tuuakse lGikshaaval, andes teadet edasi jargmisele
meeskonnakaaslasele.

Kabijaht 2

Mangijate hulgast valitakse plilidja ehk orav ja plitav ehk kabi. Teised méangijaid otsivad
igaliks endale kabi ja panevad selle kuhugi maha, margistades nii endale “pesa” ning jaavad
selle juurde seisma. Kabiks ja oravaks valitud mangijad seisavad esialgu liksteisest parajal
kaugusel (ca 3-5 meetrit) ning mangujuhi marguande peale hakkab orav kibi taga ajama.
Kabi vdib orava eest pdogenedes joosta likskdik millise teise mangija juurde ning hdivata tema
“pesa”, mispeale mangijast, kes seal enne oli, saab ise kdbi ning ta peab orava eest
pogenema hakkama. Kui aga orav saab kabi katte, siis saab kabist orav ja ta peab ise
hakkama kabi taga ajama. Mangida voib seni kuni soovi ja mangulusti jagub.

Briigge, B., Glantz, M., Sandell, K. Ouesépe llo, 2008 idee alusel kohandatud.
Mitu kabi?

Mangujuht peidab kindlale 18igule/alale kabisid. Kui kabid on peidetud, saavad mangijad
kindlaks maaratud aja jooksul I&igul/alal ringi liikkuda ning lugeda kokku, mitut kabi nad
ndevad (kabisid dra votta ei tohil). Peale aja I6ppemist kogunetakse mangujuhi juurde ning
arutatakse, mitut kabi keegi nagi.


http://www.preschooleducation.com/
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Mand voi kuusk?

Mangijad kogunevad poolkaares v6i reana mangujuhi ette. Mangujuhil hoiab selja taga liht
manni- ja Ght kuusekabi. Mangujuht hakkab méangijatele suvalises jarjekorras ja ka kabisid
kdes vahetades naitama nii manni- kui kuusekabi, mispeale mangijad peavad sisse vOtma
eelnevalt kokkulepitud kas mandi voi kuuske kujutavad kujundid. Kuuske vdib kujutada
naiteks kdtega pea kohale katust tehes (kuusk kui “vihmavarjupuu”) ning mandi kaht sdrme
(Kotindel ja Pikk Peeter) naidates (V - mannil okkad kahekaupa).

Peegelpildis

Mangijad votavad paaridesse ning otsivad endale vdrdse arvu kdbisid. Maha tdmmatakse
joon ja liks mangijatest laob oma kabid Gihele poole joont maha mustrisse. Teise mangija
Glesanne on enda kabid peegelpildis teisele poole joont maha laduda. Mangujuht kontrollib,
kas ja kuidas kabide mustrisse ladumine dnnestus ning seejarel vahetavad mangijad rollid.
See, kes enne ladus kabisid peegelpildis, alustab ja see, kes enne alustas, laob kabisid
peegelpildis.

Médnd, M. Mdéngides 6pime ja 6petame. Tea ja toimeta nr. 35. llo 2008
Kabimadin

Mangijad jaotatakse kaheks vordseks meeskonnaks. Kokkulepitud manguala keskele
tdmmatakse joon. Kummalegi meeskonnale jagatakse vérdne arv kabisid. Mangujuhi
marguande peale hakkavad mdlemad meeskonnad kabisid teisele poole joont,
vastasmeeskonna mangualale viskama. Tagasi tuleb visata ka véimalikult palju
vastasmeeskonna poolt oma mangualale visatud kabisid. Kokkulepitud manguaja méédudes
mang I18peb ning loetakse kokku kummalgi mangualal olevad kabid. Vdidab meeskond, kes
on suutnud vastasmeeskonna mangualale rohkem kabisid visata ning kelle enda mangualal
on neid vahem.

Eelnevalt tuletatakse mangijatele kindlasti meelde ka ohutusreegleid.
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Kabiralli

Mangujuht peidab kindlaksmaaratud mangualale kindla arvu kabisid. Mangujuhi marguande
peale hakkavad méangijad kabisid kokku korjama. Mangida voib nii individuaalselt kui
meeskondadena. Vdidab see, kes kogub kdige rohkem kabisid.

Marka loodust!

Mangijad seisavad ndoga sissepoole kilge-kiilje kdrval ringis ja annavad mangujuhi jutu, laulu
vOi muusika saatel selja taga edasi kabi. Kui jutt, laul voi muusika katkeb, siis peab mangija,
kelle katte kabi jai, nimetama midagi vGi kedagi, mis vOi kes on osa loodusest (v6i midagi
muud kokkulepitut). Kui see on tehtud, laheb mang edasi.

Mangitakse seni kuni selleks soovi on.

Otsi kohta!

Mangijad otsivad endale igaiiks {ihe kibi ja kogunevad seejarel ringi. Uks kibi vdetakse
mangust vélja nii et kabisid oleks Gihe vGrra vdahem kui mangijaid. Iga méangija asetab kabi
enda ette maha. Mangujuht hakkab seejarel rddkima mdnda juttu voi laulma laulu, mangijad
liiguvad ringi ja kui jutt vGi laul katkeb, peab iga méangija proovima astuda thele kabile. Kuna
kabisid on Ghe vorra vahem kui mangijaid, siis langeb igas voorus valja mangija, kes lihtki kabi
hoivata ei suutnud. Mangitakse seni kuni alles on ainult (ks mangija.
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Kanna kabi!
Variant |

Mangijad jaotatakse kaheks meeskonnaks. Kummagi meeskonna ette tommatakse maha
stardijoon ja soovitud kaugusele (ca 5-10 meetrit) kaugusele margitakse maha koht, tmber
mille vaja lilkuda on. Kummagi meeskonna mangijad votavad paaridesse ja seisavad oma
paarilisega seljad vastakuti. Neile antakse paari peale Uks kadbi, mis asetatakse nende
kokkusurutud selgade vahele. Mangijate Glesanne on mangujuhi marguande peale hakata
lilkuma, kabi selgade vahel, mahamargitud punktini ja sealt tagasi meeskonna juurde. Kui tks
paar on meeskonna juurde tagasi jdudnud, antakse kdbi oma meeskonna jargmisele paarile.
Mangitakse seni kuni kdik paarid on saanud osaleda. Kui meeskonnas on mangijaid paaritu
arv, siis voib ks mangijatest kaks korda osaleda. V&idab kiireim meeskond.

Variant l|

Mangijad jaotatakse kaheks meeskonnaks. Kummagi meeskonna esimesele mangijale
antakse kabi, mille ta peab oma kokkusurutud pdlvede vahel stardijoonest mahamargitud
kaugusele ja tagasi toimetama. Kui mangija on oma meeskonna juures tagasi, annab ta kabi
jargmisele mangijale. Mangitakse seni kuni kéik meeskonnaliikmed on saanud osaleda.
Voidab kiirem meeskond.

Pesade vahetus!

Mangijad seisavad ringis, kiilg-kilje kdrval, ndod sissepoole. Valitakse valja méangija, kes
seisab ringi keskele. Mangujuht annab kahele ringis seisvale mangijale kabid, tiks ringi Ghes
aares olevale mangijale, teine umbes ringis tema vastas paiknevale mangijale. Mangujuhi
marguande peale hakkavad mangijad kokkulepitud suunas kabisid selja tagant kdest-katte
edasi andma. Kui mangujuht hiitiab eelnevalt kokkulepitud marguande (naiteks “Pesade
vahetus!”), siis vahetavad need kaks mangijat, kelle kdes kabid parajasti on, omavahel kohad
ning mangija, kes ringi keskel asub, peab proovima lhe ringis seisnud mangija koha hdivata.
Mangija, kes ringis kohta ei saanud, jaab ringi keskele. Mangujuhi marguande peale hakkavad
mangijad jalle kabisid selja tagant kdest-katte edasi andma ja laheb mang edasi.




33. Varbakorvpall

Teha maha ring ja proovida kokkulepitud kauguselt, paljajalu olles, varvastega visata kabi
ringi sisse. Voib teha ringi igale lapsele ja kes rohkem sisse saab.

Médte raamatust “llmamdédngud”, Kristel Vilbaste

34. Kari valja

1.aprill on karjalaskepaev.Sel pdeval tuleks lasta vélja loomakari. Lastele loomadeks sobivad
kuusekabid - lehmad ja mannikabid - lambad.

Visake nad ihe joone tagant veerema ja vaadake, kelle loomad kdige kaugemale jooksevad ja
vOiduparga vaarivad.

Raamatust “llmamdngud”, Kristel Vilbaste

35. Kabide voidujooks

Mangijad moodustavad ringi ja hargnevad valjasirutatud kate laiuselt. Seejarel loenduvad nad
esimesteks ja teisteks numbriteks. Ringi kahes erinevas kohas seisjad, ks esimene number ja
ks teine number, saavad kumbki tihe kdbi. Number thed katsuvad oma kabiga jargi j6uda
number kahe kabile ja vastupidi. Kui kdbi maha kukub, tuleb ta kiiresti tiles tGsta ja jargmisele
mangijale visata. Kabi peab viskama kahe kdega ja ainult oma ldhimale naabrile, s.o. lle (ihe
mangija. Kabi edasi viskamisel paigast liikuda ei tohi.

Midngude kogumik “Méngud opilastele”, Ik 5 Pallide véidujooks

Idee Kurai,L. Meie mdngud Tallinn, 1951



36. Toonekuremang

Mangijad seisavad viirus. Teatavasse kaugusse asetatakse ritta kdbid, (ihe vorra vahem kui
mangijaid. Marguande peale hakkavad kdik (ihel jalal hiippama ja pltavad igaiiks Ght kabi
haarata. Viimane jaab kabita ja langeb ta mangust valja. Igal korra ajal voetakse Uks kabi
vahemaks. Kes mangijatest asetab hlippamisel mdlemad jalad maha, langeb samuti mangust
valja. Iga véljalangenuga koos kdrvaldatakse ka (iks kabi. Voitjaks osutub viimasena hiippama
jdanud mangija.

Kristel Vilbaste, Meremdngud Ik 67

37. Kabide korjamine

Eesmark: loendamine kuulmise jargi.

Mangu kaik: Opetaja plaksutab kési 1-10 korda.

Mangijad korjavad vastava arvu kabisid.

Mangu I6pus saab iga laps moodustada kdbidest maha oma nime.

38. 12 KABI - tihelepanu ja loendamisoskuse arendamine.

Mangu mangitakse paarides vdi vdikeses riihmas. Maapinnal on 12 kdbi. Mangijad votavad
kordamaodda (iks, kaks v6i kolm kabi. Iga jargnev mangija tohib votta selle arvu kabisid, mida
eelmine ei votnud. Kui mangija vétab naiteks kaks kabi, siis jargmine peab valima Gihe voi
kolm kabi. Voitjaks osutub see, kes votab viimased kabid.

39. VOLUKABI

Lapsed istuvad ringis. Mangu juht annab iihe lapse kétte kibi. Opetaja paneb muusika
mangima ja lapsed hakkavad kibi kiest kdtte edasi andma. Uhel hetkel paneb &petaja
muusika kinni. Kelle katte jaab kabi, peab tulema ringi keskele ja tegema mingi skulptuuri.
Teised lapsed jadljendavad teda. Mang jatkub.
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