Programmi nimetus.

Korduvkasutatavad tekstiilkotid ja jiidtmete sorteerimine. Keskkonnasobralik kditumine
(11 kooliaste)

Programmi kirjeldus

Programm ithendab mingulise dppimise ja praktilise tegevuse, et arendada Opilaste
keskkonnateadlikkust ning tutvustada taaskasutuse ja jadtmete sorteerimise pohimotteid.
Opilased dpivad tundma erinevaid jaitmeliike ja nende liigiti kogumise tihtsust ning
valmistavad to6toas oma korduvkasutatava tekstiilkoti.

Tegevused aitavad moista, kuidas iga laps saab oma igapédevaste valikutega hoida loodust,
vihendada priigi teket ja edendada sdéstvat arengut.

Programm aitab kujundada keskkonnasdbralikku motteviisi nii koolis kui ka kodus, tugevdades
Opilaste vastutustunnet kogukonnas.

Programm sobib enamikule erivajadustega dpilastele.

Liihikirjeldus

Opilased miingivad interaktiivset sorteerimismingu, dpivad priigi liigitamist ja taaskasutuse
pOhimatteid.

Seejérel valmistavad nad looduslike virvide abil triikimustriga korduvkasutatava tekstiilkoti.
Programm iihendab teadmised ja kéelise tegevuse, toetades Opilaste vastutustunnet ja
keskkonnahoidlikku motteviisi.

4. Oppeprogrammi tegevused koos ajakavaga

1. Sissejuhatus ja tuttavaks saamine (10 min)

Tutvustatakse programmi eesmarke ja tookorraldust.

Programmi alguses lepitakse osalejatega kokku iihised kéitumisreeglid, et tagada sujuv ja ohutu
Oppetegevus.

Selgitatakse mdisted nagu olmejditmed ja segaolmejadtmed ning kuidas neid digesti eristada ja
koguda.

Meetod: vestlus, juhendatud arutelu.

2. Priigi sorteerimise méng (20 min)

Programm jatkub lithiloenguga, kus juhendaja tutvustab erinevaid jadtmeliike,
sorteerimisreegleid ja selgitab, miks liigiti kogumine on vajalik nii loodusressursside sddstmise
kui ka reostuse vahendamise seisukohast.

Opilased dpivad eristama olmejiitmeid, segaolmejiitmeid, pakendeid, biojditmeid jms ning
moistma nende moju loodusele.

o Seecjirel osalevad dpilased méangulises sorteerimisiilesandes. (6 konteinerit, 35
jaatmekaarti);



e lgaosaleja (olenevalt klassi suurusest) saab 1-2 jaatmekaarti. Nad paigutavad need
digesse konteinerisse vastavalt materjalile.

Ming toimub individuaalselt vi paaris, olenevalt klassi suurusest, et tagada kdigi aktiivne
kaasatus.

Pérast iilesande sooritamist arutletakse koos, miks moni jaatme liik voib sobida mitmesse
konteinerisse voi miks valik osutus keeruliseks.

Meetod: ménguline dpe, individuaalne tegevus, rithmat6o, arutelu.

3. Tootuba ,,Korduvkasutatava tekstiilkoti valmistamine* (30 min)

Iga Opilane valmistab isikliku tekstiilkoti, kasutades olemasolevaid vdi jddkmaterjale. Kott
dekoreeritakse looduslike vérvidega voi trilkimustri tehnikas.

Tegevuse kidigus arutletakse korduvkasutuse tahenduse iile - kui ese (nt kott) ei leia tegelikku
kasutust, on selle tootmine loodusele koormaks. Opilased analiiiisivad, kas neil on kotti vaja ja
kuidas seda pariselt kasutada.

Samuti selgitatakse erinevust moistete taaskasutus (iimbertdotlemine) ja korduvkasutus
(kasutamine samal kujul):

o Kottide néitel on tegemist korduvkasutusega, sest neid ei toodeta iimber, vaid kasutatakse
otse.

e Arutelu kdigus tuuakse nditeid ka taaskasutusest, nt kuidas vanast tekstiilist tehakse uut
kangast voi muud toodet.

Meetod: praktiline t60, loovdpe, juhendatud arutelu, demonstratsioon, vddrtuspdhine
motestamine.

4. Kokkuvaote ja refleksioon (10 min)

Opilased jagavad, mida uut nad teada said ja kuidas saavad oma kiitumist igapdevaelus muuta.
Arutletakse, miks moni tegevus (nt kilekoti asemel tekstiilkoti kasutamine) on
keskkonnasdbralikum, ning millal sellel on tdeline moju.

Rohutatakse, et oluline ei ole mitte ainult uute asjade valmistamine, vaid arusaamine, kas ja
millal neid on vaja.

Meetod: refleksioon, rithmaarutelu.

Opitulemused — eesmirgid, teadmised, oskused, hinnangud
ja vaartused

Eesmaérk: Arendada opilaste keskkonnateadlikkust ja vddrtustavat hoiakut keskkonnasobraliku
kéitumise vastu, aidates mdista jdétmete sorteerimise, taaskasutuse ja korduvkasutuse olulisust.
Kujundada oskusi ja teadmisi, mis toetavad teadlikke valikuid igapdevaelus ning loovad
eeldused kestlikuks eluviisiks.

Oppeprogrammi 15puks oskab dpilane:
o hinnata, kuidas tema igapédevategevused mojutavad looduskeskkonda;

o teha valikuid, mis aitavad vihendada jadtmeteket ja toetavad keskkonnasdbralikke
harjumusi.



Opilane teab: » kuidas jaitmeid digesti sorteerida vastavalt materjalile (plast, paber, klaas,
biojddtmed jne) ja miks see on oluline loodusvarade sddstmiseks ning reostuse valtimiseks;

* mida tdhendavad moisted taaskasutus (iimbertootlemine) ja korduvkasutus (sama ese
kasutatakse uuesti ilma timberto6tlemiseta);

* kuidas tekstiilkottide kasutamine vihendab iihekordsete kilekottide tarbimist ja aitab vihendada
plastireostust; ¢ et iga ese tuleks kasutada teadlikult ja vdimalikult pikaajaliselt - koti dmblemise
kaudu arutatakse, millal uut eset tegelikult vaja on, millal mitte.

Opilane oskab:
» eristada erinevat tiiiipi jddtmeid ja sorteerida neid digesse konteinerisse (praktilise tegevuse
kdigus); ¢ valmistada ja kujundada oma kdega korduvkasutatava tekstiilkoti, kasutades

olemasolevaid voi jadkmaterjale;

» selgitada, miks korduvkasutatavad lahendused aitavad viahendada priigi hulka ja toetavad
kestlikku arengut.

Opilane viirtustab:
» teadlikku ja vastutustundlikku tarbimist;
* voimalust pikendada esemete eluiga 14bi korduvkasutuse;
* loodushoidu ja ressursside sdistlikku kasutamist.
Lisaselgitus: Tekstiilkoti valmistamise eesmérk ei ole uue eseme tootmine iga hinna eest, vaid
protsessi kaudu keskkonnateadlikkuse kujundamine: osalejad dpivad hindama, millal on uut eset
vaja, millal mitte; arutletakse, kuidas tekstiilijadtmeid saab kasutada uuel otstarbel. Koti
kasutamine pérast programmi on valikuline - oluline on mdista korduvkasutuse pdhimétteid ja
védrtusi.
Opitulemuste saavutamine.
Programmi jooksul:

o Sissejuhatuses ja loengus tutvustatakse jadtmete liike ja sorteerimisreegleid

o Mingu kaigus kinnistatakse teadmisi ja harjutatakse sorteerimist praktiliselt

o Tootoas arutletakse korduvkasutuse ja taaskasutuse erinevusi ning motestatakse koti

valmistamise tdhendus
e Lopuringis kinnistatakse saadud teadmised, arendatakse vidrtustamist ja vastutustunnet



Seos oppekavaga ja ainetevaheline 10iming

Pohikooli riiklik dppekava II kooliastmes, ainevaldkond Loodusained — Loodusopetus,
toetatavad Opitulemused (§ 2.1.3):

e (punkt 15) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

e (punkt 20) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, ohk, valgus,
miira, jadtmed, inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks ja osaleb sellesuunalistes tegevustes;

e (punkt 23) vordleb igapdevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need
kasutusaladega;

e (punkt 27) pohjendab olmejaddtmete sortimise ja to6tlemise vajadust ning sordib
olmepriigi.

Uldpidevused:

« Opipidevus - oskab seostada uusi teadmisi jisitmete sorteerimisest ja
korduvkasutamisest igapdevaeluga; teeb jareldusi ja kasutab Opitut praktikas.

e Sotsiaalne ja kodanikupidevus - arendab meeskonnat66 oskusi ja keskkonna
hoidmisega seotud vastutustunnet.

o Viirtuspidevus - kujundab teadlikke ja jatkusuutlikke tarbimis- ja kditumisharjumusi,
mis aitavad hoida keskkonda.

Labivad teemad:

o Keskkond ja jitkusuutlik areng - programm aitab mdista, kuidas korduvkasutus ja
jadtmete sorteerimine vihendavad tarbimist, ressursikasutust ja saastet. Opilased
analiiiisivad, kas uus ese on vajalik, ja arutavad, kuidas véltida liigset tootmist ja
jaatmeteket.

e Tervis ja ohutus - praktilise tegevuse kdigus Opitakse ohutuid to6votteid ja materjalide
keskkonna- ning tervisemojusid.

e Viirtused ja kolblus - arendatakse hoolivat suhtumist loodusesse, teiste inimeste
tarbimisharjumustesse ja oma rolli keskkonna kujundajana.

Ainetevaheline 16iming:

e Loodusopetus - jidtmete liigid, taaskasutusprotsessid, keskkonnamoju hindamine.

o Kaunst ja tooopetus - disainitdo, tekstiilist koti valmistamine, loov visuaalne kujundus.
o Inimesedpetus - keskkonnahoidliku kéditumise kujundamine ja isiklikud véartused.

e Geograafia ja matemaatika :

o Geograafia kontekstis hinnatakse oma elukeskkonna olukorda ja arutletakse,
milline mdju on tarbimisel ja jddtmetekkel globaalsel tasandil (nt kilekotid
ookeanis, ressursikasutus Aasias vs Euroopas).

o Matemaatikas arvutavad dpilased, mitu kilekotti saab asendada iihe
korduvkasutatava kotiga aastas (nt 1 kott nddalas = 52 kotti aastas) ja arutavad,
kui suur on tekstiili kadu voi iilejadk kodudes. See aitab mdista, millal uus kott on
tegelikult vajalik ja kuidas véltida liigtootmist.

Okoloogia:
Programmi kéigus késitletakse 6koloogiat kultuurilises ja majanduslikus votmes:



e kuidas inimtegevus mojutab 6kosiisteeme (nt plast ookeanis, kiirmood, tekstiilide
tootmine ja priigi);

o miks on oluline kasutada juba olemasolevaid materjale, jidke voi tekstiile, mida muidu ei
kasutataks (korduvkasutus);

e kuidas iiksiku inimese valikud (nt tarbimine, sorteerimine, taaskasutus) mdjutavad
laiemat keskkonnaseisundit.

7. Meetodid ja vahendid

Meetodid: ménguline Spe, demonstratsioon, arutelu, riihmat6d, praktiline tegevus, refleksioon.
Oppevahendid:

e sorteerimisming (6 konteinerit, 35 jadtmekaarti);

o ndidised pakendimérgistuste ja jadtmeliikide kohta;

o Kaoik dppevahendid on tagatud programmi poolt.

e Valmis Opilaste t6dde nédidised

o Iga osaleja saab oma kanga (eeldommeldud kott voi kangatiikk)

e Triikivahendid ja looduslikud vérvid (templid, pintslid, alusplaadid)

Koik kasutatavad materjalid on ohutud ja sobivad koolikeskkonnas kasutamiseks.
Koik vahendid tagab oppekeskus.

Oppekeskkond ja ohutus.

Oppeprogramm viiakse 1ibi Narva Kisitdomajas / Craft Depo keskuses, kus on olemas kdik
vajalikud té6vahendid ja turvaline keskkond praktilisteks tegevusteks.

Opperuumid on varustatud mugavate tddkohtade, ventilatsiooni ja piisava valgustusega.
Programmi alguses lepitakse osalejatega kokku kaitumis- ja ohutusreeglid, mis tagavad turvalise
osalemise.

Ka&ik kasutatavad materjalid ja toovahendid on lastele ohutud ja eakohased.

Programm sobib ka erivajadustega opilastele.

Vajadusel tehakse individuaalseid kohandusi tegevustes ja toovahendites, et tagada kdigi
osalejate kaasatus ja turvalisus.

Keskuses on olemas kaldtee ja inva-tualettruum, mis voimaldavad ligipddsu ratastooliga
liikujatele.

8. Juhis opetajale.

Programmi edukas 1dbiviimine pShineb koostd6l juhendaja ja saatva dpetaja vahel.

Saatva Opetaja roll on toetada Opilaste aktiivset osalemist ja tagada turvalisus kogu programmi
jooksul.

Opetaja ei vii tegevusi libi, kuid aitab siilitada to6rahu ja soodustab koostddd.

Enne programmi:

o lepitakse kokku grupi eripirad ja vajadused;
e Opetajale antakse iilevaade programmi sisust ja ohutusreeglitest.

Programmi ajal:



e Opetaja aitab jdlgida ohutusnduete tditmist ja toetab Opilasi praktilises tegevuses;
e soodustab arutelu ja positiivset dhkkonda.

Parast programmi:

e Opetaja voib arutada klassiga saadud kogemusi ja teadmisi;
e jagada suulist voi kirjalikku tagasisidet programmi korralduse kohta.

Tagasiside kogumine:

Pérast dppeprogrammi palutakse saatval Opetajal anda tagasisidet dppeprogrammi kvaliteedi ja
sihtmirkide saavutamise kohta.

Tagasiside kogutakse suuliselt programmi 16pus voi hiljem kirjalikult online-kiisitluse kaudu.
Kogutud tagasisidet analiiiisitakse, et parandada edaspidiseid programme ning kohandada sisu ja
metoodikat vastavalt osalejate vajadustele ja ootustele.

Labiviimise koht.

Narva Kisitoomaja / Craft Depo, Puskini 5, Narva.
Voimalik korraldada kokkuleppel ka teistes Eesti linnades.
Keskuses on tagatud koik vajalikud tingimused praktilisteks tegevusteks ja dpilaste ohutuseks.

Lisainfo.

Keskuses on tagatud koik vajalikud tingimused praktilisteks tegevusteks ja dpilaste ohutuseks.
Oppeprogrammi on vdimalik tellida nii Narva linnas kui ka teistesse linnadesse.
Tellimiseks palume votta ithendust meie koordinaatoritega, et tdpsustada tingimused.

Labiviija nimi ja kvalifikatsioon.

Juri Raud - korgharidusega pedagoog, iile 30-aastase Opetamis- ja juhendamiskogemusega.
Spetsialiseerunud keskkonnaharidusele ja loovatele praktilistele tegevustele, mis toetavad
taaskasutust ja jatkusuutlikku motteviisi.

Regulaarselt tdiendab end Eesti ja EL koolitustel, rakendades oma t66s kaasaegseid
Opetamismeetodeid.

Anne Raud - magistrikraadiga juhendaja, kellel on laialdane kogemus keskkonnaprojektide ja
haridusprogrammide lébiviimisel.

Osalenud mitmetes rahvusvahelistes koostodprojektides, panustades kestliku arengu ja
keskkonnateadlikkuse edendamisse.

Programmi hind ja kontaktandmed.

Hind: 300 EUR

Keel: eesti, vene

Maksimaalne grupi suurus: kuni 25 inimest
Otsekontakt:

Juri Raud — tel. 56498326, e-post: info@gagarin.ee



