
 
Õppematerjal on valminud  lasteaia laste rohetehnoloogi teadlikkuse suurendamise projekti „Endla 
Lasteaia Looduslabor“ raames (2024-2025), mida on toetanud Eesti riik. 

Tunnikava „Mets ja prügi” 
Vanus: 4–6 aastat​
Õppe-eesmärgid: 

●​ Tutvuda metsaga kui elupaigaga. 
●​ Õppida tundma mõningaid Eesti metsaelanikke (loomad, linnud, taimed). 
●​ Arendada tähelepanu, kuulamis- ja väljendusoskust. 
●​ Suunata lapsi loodust väärtustama ja hoidma. 

 

1. Sissejuhatus (5 min) 

●​ Tegevus: Õpetaja näitab lastele suurt metsa postrit, järgneb arutelu: 
○​ „Kus teie olete metsas käinud?“ 
○​ „Mida metsas näha ja kuulda võib?“ 

●​ Lapsed jagavad oma kogemusi. Õpetaja kinnitab laste vastuseid ja loob emotsionaalse sideme 
teemaga. 

 

2. Mets ja tema elanikud (10 min) 

●​ Laps tõmbab riidekotist ühe magnetlooma, teeb tema häält ja asetab elupaika (puu otsa, metsa 
alla, veekogu äärde jne) 

●​ Lapsed aitavad nimetada loomi, linde ja taimi. 

 

3. Toidu mäng (5–7 min) 

●​ Õpetaja näitab näiteks jänest ja küsib: „Mida jänes sööb?“ → lapsed vastavad: rohtu, porgandit, 
lehti. 

●​ Seejärel näitab rebast ja küsib: „Kes võiks jänese ära süüa?“ 
●​ Lapsed õpivad mõistma, et loomad on omavahel seotud. 

 



 

 

5. Looduse hoidmise teema (3–5 min) 

●​ Õpetaja näitab prügi magneteid (kui komplektis on, muidu kasutab pilte/rekvisiite). 
●​ Arutletakse: „Kas prügi kuulub metsa? Mida meie peame tegema, et mets puhas oleks?“ 
●​ Lapsed annavad oma ideid (prügi prügikasti, prügi metsast kaasa võtmine jm) 

5. Looduse hoidmise teema (3–5 min) 

●​ Õpetaja võtab välja prügi magnetid või pildid (plastpudel, kommipaber, plekkpurk jm). 
●​ Paneb need meelega metsa postrile valesse kohta. 
●​ Õpetaja küsib: 

○​ „Oh-oh, mis juhtus? Kas plastpudel elab metsas?“ 
○​ „Kelle kodu see segab?“ 

●​ Lapsed aitavad „prügi metsast ära koristada“ ja viia see pildilisse prügikasti või õpetaja hoitud 
„prügikasti karpi“. 

●​ Arutletakse koos: 
○​ „Kuhu prügi tegelikult käib?“ 
○​ „Mida meie saame teha, et mets oleks ilus ja puhas?“ 
○​ „Mis juhtub, kui prügi metsas on?”​

 

Vahendid: 

●​ Magnetiline poster „Mets” (72 × 101 cm). 
●​ Magnetid (loomad, linnud, taimed, prügi jne). 
●​ Toetavad helisalvestised loomahäältest 
●​ Erinevad prügi imiteerivad esemed 
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