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JARV KUl ELUKESKKOND JA PARVESOIT VORTSJARVEL
Il kooliaste

Oppeprogrammi eesmirk:

Programmi eesmargiks on suunata dpilasi tundma huvi loodusteaduste dppimise ja
hilisema loodusteadusliku karjaarivaliku vastu ning rdhutada elukeskkonda
vastutustundliku suhtumise, bioloogilise mitmekesisuse vaartustamise, jatkusuutliku
ja vastutustundliku eluviisi ning saastva arengu olulisust.

Raagime veeressursside jaotumisest Maal, veeringest, Eesti siseveekogudest,
inimeste seostest veekogudega. Opilased saavad teada, kui palju on Eestis jarvi ja
mis on neile iseloomulik. Jarvest kui elukeskkonnast ja uurimisobjektist (seire,
teadus) antakse ilevaade Vértsjarve naitel. Opitakse kirjeldama ja iksteisest
eristama jarves enamlevinud liike (veetaimed, -linnud, kalad jt). Raagitakse ka
jarvega seotud imetajatest, kahepaiksetest, roomajatest ja limustest, selgitatakse
mikroelustiku rolli veekogus, dpitakse koostama toiduahelaid/vérgustikke.

Labi praktilise 106 wuuritakse jarvevee omadusi (vee varvus, labipaistvus,
temperatuur, lahustunud hapniku sisaldus, pH), iseloomustatakse jarves valitsevaid
elutingimusi, selgitatakse inimtegevuse moju veekeskkonnale.

Luhitutvustus:

Oppeprogramm on suunatud loodusteaduste 6ppimise ja loodusteaduslike
karjaarivalikute populariseerimisele ja Opilaste keskkonnateadlikkuse
suurendamisele. Raagime inimeste seostest veekogudega (jarv kui uurimisobjekt,
ajaloo kandja, td6andja jms). Jarve kui elukeskkonda uuritakse Vortsjarve naitel
(tutvutakse jarves elavate liikidega, raagitakse nende omavahelistest seostest,
arutletakse keskkonnakaitse (sh jatkusuutliku kalastamise) teemadel. Viiakse labi
praktilisi t6id, saadud tulemusi seostatakse jarve elutingimustega. Programm toimub
nii Vortsjarve Oppekeskuse siseruumides kui ka dues - jarve kaldal jalutades ja
parvlaeval sdites. Oppepéeva Idpetab viktoriin-teadmiste kontroll ja aruteluring.

Oppeprogrammi kestus: 3 tundi, lisandub Idunapaus
Oppeprogrammi toimumise aeg: navigatsiooniperioodil (kevad, suvi, siigis)
Oppeprogrammi toimumise koht: EMU Vértsjarve dppekeskus Jarvemuuseum

Sihtrithm: Il kooliaste



Keel: eesti
Grupi suurus: kuni 25 &pilast
Oppeprogrammi pakkuja, info ja tellimine: EMU Vértsjarve &ppekeskus

Jarvemuuseum, Limnoloogia tee 1, Vehendi kula, Elva vald, Tartumaa, 61117,
e-post: heli-anneli.villako@emu.ee Tel: (+372) 56 566 926

Lisainfo: Opetajal palume registreerumisel teavitada grupi suurusest, erisustest
(erivajadusega Opilased jm) ning Oppeprogrammi sisu erisoovidest. Koostoos
Opetajaga tapsustame programmi ja vajadusel muudame ajakava. Programm toimub
osaliselt dues, palume riietuda vastavalt ilmastikule. Soovitav on panna jalga
kummikud. Programmi pikkuseks on arvestatud 3 tundi. Léunapaus on arvestatud
programmiaja sisse (siis, kui pool klassi parvel dpib).

Palume siseruumis viibimiseks votta kaasa vahetusjalandud.
Korraga saame vétta vastu Uhe grupi.
Seos oppekavaga:

2.1.7. Oppe- ja kasvatuseesmirgid lll kooliastmes. Loodusdpetus.
7. klassi |6petaja:
e tunneb huvi loodusteaduste Oppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust
karjaarist;
vaartustab uurimistegevust loodusnahtuste tundmadppimisel;
vaartustab katsetamisel korda, peab kinni kokkulepitud reeglitest ja hoiab
katsevahendeid;
vaartustab eluta- ja eluslooduse mitmekesisust;
jargib katseid tehes juhendeid ja ohutusndudeid;
pdhjendab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapaevaelus.

Pohikooli riiklik oppekava Lisa 4:
2.1.9.1. Inimene uurib loodust. Vaatlus. Md6tmine loodusteadustes.
2.1.9.4. Elus- ja eluta looduse seosed. Inimene uurib 6kosusteeme.

2.2.1. Bioloogia oppe- ja kasvatuseesmargid
Pdhikooli bioloogiadpetusega taotletakse, et pohikooli I6puks 6pilane:
e tunneb huvi bioloogia vastu ning saab aru selle tahtsusest ja seostest
igapaevaelus ning inimuhiskonna arengus;
e suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustades bioloogilist
mitmekesisust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning saastva arengu
pohimatteid,;
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e on omandanud ulevaate elusloodusest, organismide omavahelistest suhetest
ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;
teeb loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi;
saab Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja
-oskuste vajalikkusest erinevates todvaldkondades;

e arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja
susteemset motlemist ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

Pohikooli riiklik oppekava Lisa 4:

2.2.4.1. Bioloogia uurimisvaldkond. Bioloogia peamised uurimismeetodid: vaatlused
ja eksperimendid. Loomade ja taimede valistunnuste vordlus. Eri organismirihmade
esindajate eluavaldused.

2.2.4.2. Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete loomade
tunnused. Selgroogsete loomade valistunnuste seos elukeskkonnaga, selgroogsete
loomade peamised meeleorganid orienteerumiseks elukeskkonnas. Selgroogsete
loomade juhtivate meelde sdéltuvus loomade eluviisist. Kalade osa looduses ja
inimtegevuses. Loomade puigi ning kaitsega seotud reeglid. Selgroogsete loomade
roll okosusteemides.

2.2.4.3. Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus. Toitumine. Hingamine.
Kehatemperatuur. Ebasoodsad aastaajad.

2.2.4 4. Selgroogsete loomade paljunemine ja areng. Paljunemist mojutavad tegurid.
2.2.4.5. Taimede tunnused ja eluprotsessid. Taimede peamised ehituse ja talitluse
erinevused vorreldes selgroogsete loomadega. Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Eri taimeruhmadele iseloomuliku kasvukoha vordlus.

2.2.4.7. Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid. Selgrootute loomade
vordlus selgroogsetega. Limused. Lulijalgsed.

2.2.4.9. Okoloogia ja keskkonnakaitse. Organismide jaotamine likidesse. Looduslik
tasakaal, inimmadju populatsioonidele ja 0kosusteemidele, bioloogilise mitmekesisuse
tahtsus. Liigi- ja elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus keskkonnaprobleemide
lahendamisel

2.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid. Geograafia.
Pdhikooli geograafiadpetusega taotletakse, et péhikooli I6puks dpilane:

e vaartustab Eesti looduslikku mitmekesisust;

e mdistab inimtegevuse soéltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse
tagajargi keskkonnale; suhtub vastutustundlikult keskkonnasse, jargides
saastva arengu pdhimétteid;
teeb vaatlusi ja méddistamisi ning tdlgendab ja esitab saadud tulemusi;
moistab  loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust
igapaevaelus.

Pohikooli riiklik 6ppekava Lisa 4:
2.3.4.1. Kaardidpetus. Asukoht ja selle maaramine, geograafilised koordinaadid.
2.3.4.6. Veestik. Veeringe. Jarved. Jarvede kasutamine ja kaitse.



2.3.4.14. Euroopa ja Eesti pdllumajandus ning toiduainetoostus. Pdllumajandusega
seotud keskkonnaprobleemid.

Programm seondub riikliku dppekava labivate teemadega keskkond ja jatkusuutlik
areng, elukestev Ope ja karjaari planeerimine, kodanikualgatus ja ettevétlikkus, tervis
ja ohutus, vaartused ja kolblus.

Ainetevaheline 16iming: eesti keel, matemaatika, geograafia, keemia, sotsiaalained,
tehnoloogia.

Opitulemused:
Opilased teavad:
e inimeste seoseid veekogudega, on tuttavad loodusteaduslike karjaarivalikute
vBimalustega;
e bioloogilise mitmekesisuse vaartust, jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi
ning saastva arengu pohimotete olulisust;
veeressursside jaotumist Maal, veeringe eripara;
kui palju on Eestis jarvi ja mis on neile iseloomulik;
mikroelustiku rolli veekogudes.

Opilased oskavad:

e kirjeldada Vortsjarve kui elukeskkonda ja uurimisobijekti;

e nimetada ja Uksteisest eristada Vortsjarves enamlevinud veetaimede, -
lindude, kalade ja limuste liike;
koostada 6pitud liikidest toiduahelaid/vérgustikke;
uurida jarvevee omadusi Opitud metoodika abil, seostada saadud tulemusi
jarve elutingimustega;

e selgitada inimtegevuse mdju veekeskkonnale.

Vahendid:

Toéovahendid (piltmaarajad, toodlehed, binoklid, Secchi kettad, termomeetrid,
lahustunud hapniku maaramise komplekt) on arvestatud 3-4 likmelistele gruppidele.
Lahustunud hapniku sensorit kasutab dppeprogrammi juhendaja demonstratsioonil.

Programmi ulesehitus ja ajakava:

1. Sissejuhatus, programmi eesmarkide ja programmi kaigu tutvustamine.
Paeva sissejuhatus, Oppekeskuse ja programmi labiviijate tutvustus,
organisatoorsed kisimused. Opilaste eelteadmiste kaardistamine. (5 min)

2. Loeng-vestlusring oOppeklassis: “Siseveekogud kui elukeskkond.
Sisevete seire ja kaitse” . VVesi Maal, veeringe, Eesti siseveekogud, inimeste
seosed siseveekogudega. Jarv kui elukeskkond ja uurimisobjekt, Vortsjarve
seire ja seisund, inimtegevuse modju ja veekogude kaitse. Sisevete elustik,
enamlevinud liigid. Toitumissuhted. (30 min)



3. Jalutuskaik Vortsjarve kaldal: veetaimed ja veeselgrootud. Tutvustatakse
enamlevinud veetaimi. Opitakse, mille poolest erinevad veetaimed
maismaataimedest, raagitakse veetaimede kasvuvoonditest ning saadakse
tuttavaks enamlevinud liikidega, O©pitakse neid Uksteisest eristama.
Raagitakse veetaimede tahtsusest veekogude Okosusteemis, veetaimede
kasutamisest. Otsitakse jarve kaldalt veeselgrootuid, raagitakse nende rollist
jarve elukeskkonnas.

m RUhmatoo 1: leitud veetaimeliigid margitakse voonditena todlehele;
m RUhmatdo 2: leitud veeselgrootute liigid margitakse tédlehele. (15 min)

4. Parvesoit Vortsjarvel. Linnud. Praktiline t606 gruppides - jarvevee
hiudrokeemilised analuusid. Enne parvesdidu algust selgitatakse
veeohutuse reegleid. Jarvel raagitakse Vortsjarvest ja selle eriparast.
Vaadeldakse binokliga linde ja margitakse leitud liigid Ules. Raagitakse
Vortsjarve seirest ja teadlaste t60st. RUhmatddna uuritakse vee varvust,
I6hna, labipaistvust, mdddetakse veetemperatuuri, td66juhendi abil maaratakse
vee pH ning lahustunud hapniku sisaldus vees. Grupid taidavad protokolli,
kuhu margitakse ka proovivétu eesmark, asukoht (sh koordinaadid), kuupaev
ja kellaaeg, ilmastikutingimused. (2x 45 min) NB! Saéltuvalt vaikelaevadele
kehtivatest eeskirjadest, viibib parvel korraga pool gruppi, teine pool grupist einestab
samal ajal dppekeskuse kohvikus (toit endal kaasa vétta). Seejarel toimub vahetus.
Oleks hea, kui Uhte klassi saadaks 6ppekaigul 2 opetajat - Uks on lastega lisaks
laevajuhile parvel ja teine samal ajal kohvikus. Parves6it toimub vaid soodsate
ilmaolude korral. Parvesdiduks mittesobivate ilmastikuolude korral kasitleme
parvesoidu ajale planeeritud teemasid jarve kaldal jalutades voi siseruumides.

5. Lounapaus. Palume toidukoti ise kaasa votta. Vajadusel saame abistada
sooja toidu tellimisel ja serveerimisel. Gruppides, paralleelselt parvesdiduga.

6. Ekskursioon Jarvemuuseumis. Kalad. Jatkusuutliku kalastamise
pohimétted - liikkide ja elupaikade kaitse, kalapulgieeskiri ja hea tava.
Programmi jargmises etapis raagitakse Vortsjarve kalastikust ning tutvutakse
Jarvemuuseumis elavate liikidega, Opitakse enamlevinud mageveekalaliike
Uksteisest eristama, korratakse uUle toitumissuhted jarves. Selgitatakse
jatkusuutliku kalastamise pdhimétteid. (25 min)

7. Teadmiste kontroll - viktoriin riihmades. Kokkuvétted ja I16puring. Opitu
kordamine viktoriiniga. LApuringis saavad sdna ka lastega kaasas olnud
opetajad. (15 min)

Oppemeetodid:

Vaatlemine, vérdlemine, uurimine, markamine, suhtlemine, jutustamine, kuulamine,
mddtmine, tddjuhendi jargi katsete tegemine, vaatluslehtede taitmine, viktoriinil
osalemine.

Opetaja roll:



Programmile tuleku ettevalmistus (ainealased eeltegevused koolis); eelinfo andmine
programmile tulevatele dpilastele (sobilik riietus ja jalatsid, toidukott jms); aktiivselt
programmi tegevustes osalemine (Opilaste toetamine ja julgustamine, vajadusel
toimivate tooruhmade moodustamisel abistamine, turvalisuse ja korra tagamine, abi
toovahendite valjajagamisel ja korrastamisel); tagasiside andmine.

Tagasiside:

Tagasisidestamine toimub programmi |6pus ja parast programmi. Lapsed annavad
I6puringis teada, mida huvitavat ja uut nad &ppisid vdi kogesid. Lépuringis votab
sbna ka Opetaja, kes toob valja, mida ta sellel programmil tdhele pani ning teada sai.
Detailsema tagasiside annab &petaja elektroonilise tagasisidekusimustiku abil parast
programmi [6ppu.

Juhendajad:

Heli-Anneli Villako, TU bioloogia didaktika (MSc) EMU Vértsjarve dppekeskuse
Jarvemuuseumi juhataja

Kairi Kivaste, TU bioloog (BSc), EMU Vértsjarve dppekeskuse Jarvemuuseumi
spetsialist

:) Tohusa 6ppekaigu mudel on kett: eeltegevus koolis - 6ppimine valjaspool
klassiruumi - jareltegevus koolis.



