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Oppeprogrammi kirjeldus

JARV KUl ELUKESKKOND JA PARVESOIT VORTSJARVEL
Il kooliaste

Oppeprogrammi eesmirk:

Oppeprogrammi eesmérk on anda Ulevaade jarvest kui elukeskkonnast Vértsjarve
naitel. Raagime sellest, mis on siseveekogud, kui palju on Eestis jarvi ja mis on neile
iseloomulik. Selgitame inimeste seoseid siseveekogudega, dpime iseloomustama
vett kui elukeskkonda, kirjeldama elutingimusi ja vee ringlemise tahtsust jarvedes,
harjutame jarvevee omaduste uurimist.

Raagime jarvede elustikust. Opilased saavad teada, millised on taimede ja loomade
kohastumused eluks vees ja veekogude &ares. Opime tundma ja eristama
enamlevinud veetaime, -linnu ja kalaliike ning moodustama
toiduahelaid/toiduvorgustikke.

Opilased saavad teada, milline on inimeste tegevuse méju veekogudele, mida
tahendab keskkonnahoidlik kaitumine ning milles seisneb jatkusuutliku kalastamise
pohimbte.

Luhitutvustus:

Oppeprogrammis 6pitakse tundma jarve kui elukeskkonda Vértsjarve naitel.
Raagitakse siseveekogudest, inimeste seostest siseveekogudega, Opitakse
kirjeldama siseveekogude elutingimusi, tehakse lihtsamaid jarvevee omaduste
modtmisi, selgitame keskkonnahoidliku kaitumise pdhimétteid. Opime tundma ja
Uksteisest eristama enamlevinud veetaime, -linnu ja kalalike ning moodustama
toiduahelaid/toiduvérgustikke. Oppeprogramm toimub nii siseruumides kui 6ues.
Kalaliike Opitakse tundma Oppekeskuse akvaariumites elavate kalade naitel,
veetaimi ja veelinde uurime jarve kaldal jalutades ja parvega jarvel sdites.

Oppeprogrammi kestus: 3 tundi, lisandub Idunapaus

Oppeprogrammi toimumise aeg: navigatsiooniperioodil (kevad, suvi, siigis)
Oppeprogrammi toimumise koht: EMU Vértsjarve ppekeskus Jarvemuuseum
Sihtrihm: Il kooliaste

Keel: eesti



Grupi suurus: kuni 25 &pilast

Oppeprogrammi pakkuja, info ja tellimine: EMU Vértsjarve &ppekeskus
Jarvemuuseum, Limnoloogia tee 1, Vehendi kula, Elva vald, Tartumaa, 61117,
e-post: heli-anneli.vilako@emu.ee Tel: (+372) 56 566 926

Lisainfo: Opetajal palume registreerumisel teavitada grupi suurusest, erisustest
(erivajadusega Opilased jm) ning Oppeprogrammi sisu erisoovidest. Koostoos
Opetajaga tapsustame programmi ja vajadusel muudame ajakava. Programm toimub
osaliselt dues, palume riietuda vastavalt ilmastikule. Soovitav on panna jalga
kummikud. Programmi pikkuseks on arvestatud 3 tundi ilma Idunapausita. Kui grupp
soovib teha ldunapausi (30 min, soovitatav), tuleb arvestada keskuses viibimise
ajaga 3,5 tundi.

Palume siseruumis viibimiseks votta kaasa vahetusjalandud.
Korraga saame vétta vastu Uhe grupi.

Seos oppekavaga:

2.1.5. Oppe- ja kasvatuseesmirgid Il kooliastmes

6.klassi Iopetaja:

e tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
vaartustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;
vaartustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning saastvat eluviisi
toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu;
markab keskkonnaprobleeme;
teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;
kasutab ohutusndudeid, jargides digesti sobilikke mddtevahendeid;
kirjeldab ja vordleb organismide sarnasusi ning erinevusi;
selgitab organismide kohastumist vees kui elukeskkonnas ning pdéhjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;
e saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest.

Pohikooli riiklik 6ppekava Lisa 4:

2.1.6.3. Elu mitmekesisus Maal. Organismide mitmekesisus. Organismide
eluavaldused. Elu erinevates keskkonnatingimustes.

2.1.6.4. Inimene. Taimed ja loomad inimese kasutuses.

2.1.6.5. Jogi ja jarv. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti jarved, nende paiknemine.
Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Jarvevee omadused. Toitainete
sisaldus jarvede vees. Elutingimused jarvedes. Jarvede elustik. Toiduahelate ja
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toiduvdrgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Jarvede
tahtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

2.1.6.6. Vesi kui aine, vee kasutamine. Vee kasutamine. Vee reostumine ja

kaitse.

2.1.6.15. Elukeskkond Eestis. Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest. Tootjad,
tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted 0©kosusteemides. Inimese mdju
Okosusteemile.

2.1.6.17. Loodus-ja keskkonnakaitse Eestis. Inimese mdju keskkonnale. Bioloogilise
mitmekesisuse kaitse. Saastev tarbimine.

Programm seondub riikliku éppekava labivate teemadega keskkond ja jatkusuutlik
areng, elukestev Ope ja karjaari planeerimine, kodanikualgatus ja ettevétlikkus, tervis
ja ohutus, vaartused ja kolblus.

Ainetevaheline 16iming: eesti keel, matemaatika, sotsiaalained, tehnoloogia.
Opitulemused:

Opilased teavad:
e mis on siseveekogud, kui palju on Eestis jarvi ja mis on neile iseloomulik;
e milline jarv on Vértsjarv ja millised on Vértsjarve elutingimused;
e millised on taimede ja loomade kohastumised eluks vees ja veekogude aares;
e milline on inimtegevuse modju veekogudele, mida tahendab keskkonnahoidlik
kaitumine ning milles seisneb jatkusuutliku kalastamise p6himoéte.

Opilased oskavad:
e selgitada inimeste seoseid veekogudega;
e iseloomustada vett kui elukeskkonda, kirjeldada elutingimusi ja vee ringlemise

tahtsust jarvedes;
uurida jarvevee omadusi lihtsamate vahendite abil;
eristada enamlevinud veetaime, -linnu ja kalalike ning neist

toiduahelaid/toiduvérgustikke moodustada.

Vahendid:

Toéovahendid (piltmaarajad, tddlehed, binoklid, Secchi kettad, termomeetrid jms) on
arvestatud 3-4 liikmelistele gruppidele. Lahustunud hapniku sensorit kasutab
Oppeprogrammi juhendaja demonstratsioonil.



Programmi ulesehitus ja ajakava:

1.

Sissejuhatus, programmi eesmarkide ja programmi kadigu tutvustamine.
Paeva sissejuhatus, Oppekeskuse ja programmi labiviijate tutvustus,
organisatoorsed kiisimused. Opilaste eelteadmiste kaardistamine. (5 min)
Loeng-vestlusring oppeklassis: “Jarv kui elukeskkond”. Siseveekogud,
Eesti jarved, jarvede eriparad, inimeste seosed siseveekogudega, vesi kui
elukeskkond, vee ringlemise tahtsus jarvedes, jarvede elustik, taimede ja
loomade kohastumised eluks vees, toiduahelad/vorgustikud, keskkonnakaitse
ja jatkusuutlik kalastamine. Vestlusringi korvale taidetakse toolehte. (30 min)
Jalutuskaik Vortsjarve kaldal. Veetaimed. Veeselgrootud. Tutvustatakse
enamlevinud veetaimi. Opitakse, mille poolest erinevad veetaimed
maismaataimedest, raagitakse veetaimede kasvuvododnditest ning saadakse
tuttavaks enamlevinud liikidega, Oopitakse neid Uksteisest eristama.
Raagitakse veetaimede tahtsusest veekogude Okosusteemis, veetaimede
kasutamisest. Otsitakse jarve kaldalt veeselgrootuid, raagitakse nende rollist
jarve elukeskkonnas.

m RUhmatoo 1: leitud veetaimeliigid margitakse voonditena toolehele;

m RUhmatoo 2: leitud veeselgrootute liigid margitakse toolehele. (15 min)
Parvesoit Vortsjarvel. Linnud. Jarvevee omadused / gruppides! Enne
parvesdidu algust selgitatakse veeohutuse reegleid. Jarvel raagitakse
Vortsjarvest ja selle eriparast. Vaadeldakse binokliga linde ja margitakse
leitud liigid toolehele Ules. Ruhmatoona uuritakse vee varvust, 16hna,
labipaistvust, mdddetakse veetemperatuuri. Juhendaja mdéddab sensoriga vee
hapnikusisaldust. Uheskoos taidetakse protokoll, kuhu margitakse ka
proovivétu  eesmark, asukoha kirjeldus, kuupaev ja kellaaeg,
ilmastikutingimused. (2x 45 min) NB! Séltuvalt vaikelaevadele kehtivatest
eeskirjadest, viibib parvel korraga pool gruppi, teine pool grupist einestab samal ajal
oppekeskuse kohvikus (toit endal kaasa vétta). Seejarel toimub vahetus. Oleks hea,
kui Uhte klassi saadaks 6ppekaigul 2 dpetajat - Uks on lastega lisaks laevajuhile
parvel ja teine samal ajal kohvikus. Parvesoéit toimub vaid soodsate ilmaolude korral.
Parvesdiduks mittesobivate ilmastikuolude korral kasitleme parvesdidu ajale
planeeritud teemasid jarve kaldal jalutades vdi siseruumides.

Lounapaus. Palume toidukoti ise kaasa vétta. Vajadusel saame abistada
sooja toidu tellimisel ja serveerimisel. Gruppides, paralleelselt parvesdiduga.
Ekskursioon Jarvemuuseumis. Kalad. Jatkusuutlik kalastamine.
Programmi jargmises etapis raagitakse Vortsjarve kalastikust ning tutvutakse
Jarvemuuseumis elavate mageveekaladega. Vaadeldakse akvaariumikalu ja
Opitakse, kuidas eri kalaliike Uksteisest eristada. Korratakse, mille poolest
erinevad kalad maismaaloomadest ning mida s6dévad roov- ja lepiskalad.
Opitakse selgeks enamlevinud kalaliigid magevees. Opilased saavad raakida
ka oma kokkupuudetest kaladega (kalalkdimisest, kala s6O0misest jms).
Selgitatakse jatkusuutliku kalastamise pohimdtteid. Liikide eristamise
ulesanded todlehel. (25 min)



7. Teadmiste kontroll - viktoriin riihmades. Kokkuvétted ja 16puring. Opitu
kordamine viktoriiniga. L&puringis saavad sdna ka lastega kaasas olnud
Opetajad. (15 min)

Oppemeetodid:
Vaatlemine, vdrdlemine, uurimine, markamine, suhtlemine, jutustamine, kuulamine,
md&otmine, vaatluslehtede taitmine, viktoriinil osalemine.

Opetaja roll:

Programmile tuleku ettevalmistus (ainealased eeltegevused koolis); eelinfo andmine
Opilastele (sobilik riietus ja jalatsid, toidukott jms); aktiivselt programmi tegevustes
osalemine (6pilaste toetamine ja julgustamine, vajadusel toimivate t66riuhmade
moodustamisel abistamine, turvalisuse ja korra tagamine, abi todvahendite
valjajagamisel ja korrastamisel); tagasiside andmine.

Tagasiside:

Tagasisidestamine toimub programmi |6pus ja parast programmi. Lapsed annavad
I6puringis teada, mida huvitavat ja uut nad &ppisid vdi kogesid. Lépuringis votab
sbna ka Opetaja, kes toob valja, mida ta 6ppekaigul tahele pani ning teada sai.
Detailsema tagasiside annab &petaja elektroonilise tagasisidekisimustiku abil parast
programmi [&ppu.

Juhendajad:

Heli-Anneli Villako, TU bioloogia didaktika (MSc) EMU Vértsjarve dppekeskuse
Jarvemuuseumi juhataja

Kairi Kivaste, TU bioloog (BSc), EMU Vértsjarve dppekeskuse Jarvemuuseumi
spetsialist

:) Tohusa oppekaigu mudel on kett: eeltegevus koolis - 6ppimine valjaspool
klassiruumi - jareltegevus koolis.



