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Oppeprogrammi kirjeldus
SAMBLARAAMATUD Il kooliaste

Oppeprogrammi eesmirk:

Oppeprogrammi eesméark on anda llevaade palu- ja rabametsade elustikust, eeskatt
sammaldest, nende ehitusest ja mitmekesisusest. Opilased saavad teada, mille
poolest erinevad samblad kdrgematest taimedest ja samblikest. Opilased 6pivad
tundma ja eristama kdige enam levinud samblaliike palu- ja rabametsades ning
oskavad seostada raba kui elukeskkonna eripara turbasambla ehituse ja
omadustega. Opilased saavad teada, miks on samblad looduses olulised ja vajalikud
ning milles seisneb soode tahtsus ja kaitse vajadus.

Lahitutvustus:

Oppeprogrammi  kdigus saadakse iilevaade palu- ja rabametsade elustikust,
vaadeldakse metsa taimerinnetes kasvavaid taimi ning tutvutakse enamlevinud
likidega. Raagitakse sammalde arengust, nende iseloomulikest tunnustest ning
erinevustest kdrgematest taimedest ja samblikest. Raagitakse sammalde olulisusest
looduses. Matka jooksul &pitakse tundma ja Uksteisest eristama 6-7 erinevat
samblaliiki. Matkatakse rabajarve aarde ja raagitakse rabast kui elukeskkonnast ning
soode tahtsusest ja kaitse vajalikkusest. Opitakse kasutama binokulaarmikroskoopi,
uuritakse  sammalde tunnuseid. Valmistatakse kogutud sammaltaimede
maaramisraamat. Programm seostub saastva arengu teemaga: looduskaitse ja
OkosUsteemid.

Oppeprogramm toimub EMU Vértsjarve 6ppekeskuses Jarvemuuseumis ning
Mustjarve matkarajal.

Oppeprogrammi kestus: 3,5 tundi
Oppeprogrammi toimumise aeg: kevadest siigiseni (lumevabal perioodil)

Oppeprogrammi toimumise koht: EMU Vértsjarve dppekeskus Jarvemuuseum,
Mustjarve matkarada

Sihtrihm: Il kooliaste (4.-6. klass)

Keel: eesti



Grupi suurus: kuni 25 opilast

Oppeprogrammi pakkuja, info ja tellimine: EMU Vértsjarve 6ppekeskus
Jarvemuuseum, Limnoloogia tee 1, Vehendi kula, Elva vald, Tartumaa, 61117,
e-post: heli-anneli.villako@emu.ee Tel: (+372) 56 566 926

Lisainfo: Opetajal palume registreerumisel teavitada grupi suurusest, erisustest
(erivajadusega dpilased jm) ning dppeprogrammi sisu erisoovidest, sh ka sellest, kas
programm on Opilastele uue teema sissejuhatuseks, laienduseks vdi kokkuvotteks.
Koostdds kooliga tapsustame programmi ja vajadusel muudame ajakava. Matkal
kaimiseks riietuda vastavalt ilmaoludele, soovitatav on jalga panna kummikud (siis
saab ka 60tsikul jalutada).

Programmi duesdppe osa toimub Mustjarve matkarajal. Matkaraja alguspunkt on
Vallapalu-Rannakula teel, umbes 1,5 km kaugusel Jarvemuuseumist. Buss vdiks viia
Opilased parast programmi sissejuhatavat osa Jarvemuuseumis matkaraja
alguspunkti ja tuua nad parast matka |6ppu muuseumi juurde tagasi.

NB! Opilaste poolt matkal pildistatud fotosid saab 6petaja kasutada koolis
jareltegevuste labiviimiseks.

Programmi pikkuseks on arvestatud 3,5 tundi ilma Idunapausita. Kui grupp soovib
teha I6unapausi (30 min, soovitatav), tuleb arvestada keskuses viibimise ajaga 4
tundi.

Korraga vdimalik votta vastu kuni 2 gruppi.
Seos oppekavaga:

Opilane
e tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
vaartustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;
vaartustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning saastvat eluviisi;
toimib keskkonnateadliku tarbijana;
kirjeldab ja vordleb organismide sarnasusi ning erinevusi;
selgitab organismide kohastumist elukeskkonnas ning pdhjendab loodus- ja
keskkonnakaitse vajalikkust;
e saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest.

Pohikooli riiklik oppekava Lisa 4:

2.1.6.3. Elu mitmekesisus Maal. Organismide mitmekesisus.

2.1.6.9. Soo elukeskkonnana. Soode areng: madalsoo, siirdesoo, raba.
Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tahtsus. Turba kasutamine.
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2.1.6.12. Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Metsarinded. Palumets. Eesti
metsade iseloomulikud liigid.

2.1.6.16. Eesti loodusvarad. Loodusvarad energiaallikatena.

2.1.6.17. Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.

Mbdisted: keskkonnatingimused, madalsoo, siirdesoo, raba, turbasammal, turvas,
Okosusteem, metsarinded, palumets, turvas, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus.

Programm seondub riikliku dppekava labivate teemadega keskkond ja jatkusuutlik
areng, elukestev Ope ja karjaari planeerimine, kodanikualgatus ja ettevotlikkus,
tehnoloogia ja innovatsioon, tervis ja ohutus, vaartused ja kdlblus.

Ainetevaheline 16iming: keel ja kirjandus, sotsiaalained, tehnoloogia, kunst, kehaline
kasvatus.

Opitulemused:

Opilased tunnevad raba- ja palumetsa erinevates rinnetes kasvavaid taimi. Opilased
teavad sammalde erinevusi kdrgematest taimedest ja samblikest, oskavad nimetada
ja ara tunda 6-7 samblaliiki. Teavad sammalde tahtsust looduses ja inimese elus.
Seostavad raba kui elukeskkonna eripara turbasambla ehituse ja omadustega.
Tunnevad turbasambla ehitust, teavad turbasambla tahtsust. Selgitavad soode
tahtsust ja kaitse vajadust.

Vahendid:

Binokulaarmikroskoobid, luubid ja samblaraamatute meisterdamise vahendid on
juhendaja poolt. Binokulaarmikroskoobid ja meisterdamisvahendid (jdupaber, teip,
pliiatsid) on arvestatud igale dpilasele individuaalselt, luubid 3-4 liikmeliste gruppide
peale. Sammalde pildistamiseks voivad Opilased kasutada isiklikke nutitelefone (ei
ole kohustuslik programmi osa).

Programmi ulesehitus ja ajakava:

1. Sissejuhatus, programmi eesmarkide ja oppetod kaigu tutvustamine.
Paeva sissejuhatus, dppekeskuse ja programmi labiviijate tutvustus, dpilaste
eelteadmiste kaardistamine, organisatoorsed kusimused. Palu- ja rabametsi
ning samblaid tutvustav presentatsioon (palu- ja rabametsad, taimerinded;
enamlevinud liigid taimerinnetes; soode tahtsus ja kaitse; kdrgemad taimed,
samblad ja samblikud; sammalde ehitus, ja kasvukohad, sammalde tahtsus
looduses, sammalde mitmekesisus ja kaitse, Eesti samblad) (30 min).

2. Ouesdpe ja praktiline t66. Mustjarve matk — matkatakse labi palu- ja
rabametsa Mustjarve rabajarve aarde (matka pikkus kokku ca 2 km).
Matkarajal vaadeldakse ka palu- ja rabametsade taimerindeid ja tutvutakse
tuUpilisemate liikidega, dpitakse tundma ja eristama 8-9 samblaliiki (6ppimisel
kasutatakse luupe ja piltmaarajaid). Leitud samblaid pildistatakse isikliku



nutitelefoniga (ei ole programmi kohustuslik osa). Mustjarve aares raagitakse
soodest ja rabadest, nende tahtsusest, turbasamblast ja selle
kasutusvOimalustest. Kui lastel on jalas kummikud, on vodimalik jalutada
Mustjarve 006tsikul. Matka jooksul korjatakse kaasa samblad, mida hiljem
samblaraamatusse kleebitakse (1,5 tundi).

3. Lounapaus. Palume toidukoti ise kaasa votta. Vajadusel saame abistada
sooja toidu tellimisel ja serveerimisel (30 min).

4. Too binokulaarmikroskoobiga, samblaraamatute valmistamine, opitu
kordamine, kokkuvotted ja tagasiside.

m Programm jatkub Jarvemuuseumi &ppeklassis. Uheskoos arutatakse
veelkord Iabi sammalde eripara, matkal korjatud liikide nimed ning
tunnused. Opitakse kasutama binokulaari ning uuritakse korjatud
samblaid ning turbasambla lehte binokulaari all. Taidetakse tddleht.

m Raagitakse herbaariumi koostamise pohimdtetest. Iga dpilane teeb
endale oma samblaraamatu — kleebib joupaberist A6 suurusega
raamatu igale lehele Uhe taime, lisab liigi nime ja olulisemad
maaramistunnused.

m Arutelu ja kokkuvdte programmil kogetust. Lopuringis saab sdna iga
laps ja kaasasolnud 6petajad (1,5 tundi).

Oppemeetodid:

Vaatlemine, vdrdlemine, sammalde otsimine, sammalde kirjeldamine, sammalde
maaramine piltmaaraja ja juhendaja 6petuste abil, sammalde uurimine luubiga,
sammalde uurimine binokulaarmikroskoobiga, samblaraamatute meisterdamine,
maaramistunnuste ulesmarkimine, arutelu, kokkuvote.

Opetaja roll:

Programmile tuleku ettevalmistus (ainealased eeltegevused koolis); eelinfo andmine
programmile tulevatele opilastele (sobilik riietus ja jalatsid, toidukott jms); aktiivselt
programmi tegevustes osalemine (Opilaste toetamine ja julgustamine, vajadusel
toimivate tdorihmade moodustamisel abistamine, turvalisuse ja korra tagamine, abi
téovahendite valjajagamisel ja korrastamisel); tagasiside andmine.

Tagasiside:

Tagasisidestamine toimub programmi 16pus ja parast programmi. Opilased annavad
I6puringis teada, mida huvitavat ja uut nad 6ppisid vdi kogesid. Ldpuringis votab
sdna ka oOpetaja, kes toob valja, mida ta sellel programmil tdhele pani ja teada sai.
Detailsema tagasiside annab dpetaja elektroonilise tagasisidekusimustiku abil parast
programmi [&ppu.

Juhendajad:
Heli-Anneli Villako, TU bioloogia didaktika (MSc) EMU Vértsjarve oppekeskuse
Jarvemuuseumi juhataja



Kairi Kivaste, TU bioloog (BSc), EMU Vértsjarve dppekeskuse Jarvemuuseumi
spetsialist

:) Tohusa 6ppekaigu mudel on kett: eeltegevus koolis - 6ppimine valjaspool
klassiruumi - jareltegevus koolis.



